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प्राम मह्पुराणस् । 
== धमऽप्याय् 

प्रथमोऽध्यायः । 
^ ९५१ 

एककिन् कमल कयाक्षविवरे सानन्वगाधार्यते 
कषीराव्धरपरत्र दार्बभवकेः कटोररेखेककैः । 

व्य्रप्यापि समर्धितप्रमथनव्यापारख्न्धोदया- 
श्वत वितरन्तु वाञ्छितफलं वन्या हरर्गहवः ॥ १ ॥ 

नारायणं नमसछत्य नरं चैव नरोत्तमम् । 

देवीं सरस्वती व्यासं ठतो जयमुदीरयेत् ।। २ ॥ 
नारद् उवाच । 

धरमाधेविभिः प्रोक्तो ब्रहन् सम्यक् शरुतो मया । 
विश्च विविधाः स्वामिन् वर्भेदास्खनेकधा ॥ २ ॥ 

महविद्या त्वया प्रोक्ता मम सेकषपतः पुरौ । 
विप्रेण मम ब्रूहि तस्यां फौतृहरं दि मे ॥ ५ ॥ 

म्रघ्नोवाच । 
वघ त 

शूणु पत्र शभा विद्यां कथ्यमानां मयानघ ॥ 

यदभ्यासान्नरः सम्यम् दतरून् जयति सत्वरः || ५ ॥ 

पुरा कैसे हते* देये" चाणूरे च निपातिते । 
प्राते मधुरराज्ये भोगान् चक्वा दर्हैतर्था ॥ ६ ॥ 

कृष्णश्च बमद्रश परमास्मदयानिती । 
स्वीक दारां स्यां चरित हर्षतयुती ॥ ७ ॥ 

सुखप्रयाणकेरशान् पयन्ती विविधान् बहन् । 
परती मयूरं वारं नाम्ना नगससुपमम् ॥ ८ ॥ 

१ मपिर्यते ए. २7" 72. पाऽ पल 16405 25 पाता मद्वि लया तान 

भक्ठा सरेपतः पुरा । ३ मम्यमाना7. » यये गदते. ५६५7. ५ तामि. 



४ महपुराणे 

रतया रामचन््ेण सीताु्छज्य वासिकी ( जानकि ) । + 
पश्चाद् गुरं समानीय प्रायधित्तं समाचरत् ॥ ९ ॥ 

अहो ब्रह्मन् तव(म )या प्राप्तो रावणो ब्रहमा्षसः । 
तस्य पापस्य शुध्यर्थुपायं मे द्विजो्म ॥ १० ॥ 

अश्वमेधस्य यज्ञस्य फटेन शुभमिच्छति । 
हे सम सीतया सा यज्ञश क्रियते लया ॥ ११ ॥ 

सुवर्णमूरतिं छृला हि यकतं(जः) प्रारभ्यते त्वया । 
जति यज्ञे च संपूर्य व्राहांश्च प्रदापयेत् ॥ १२ ॥ 

उयेष्ठाश ुण्डरे दत्वा चातुरदे च सुद्िकाम् । 
्विेदिने सी दातव्या चतु निष्करयस्तथा | १३ ॥ 

आसनान्यङ्गवखाणि तंदुलः (तष्डुयः) पट्कमेव च › 
एवं च रामचन्द्रेण मेोदेरे खापिता पुरा ॥ १४ ॥ 

सर्वेपां चेव विप्राणां वृति द्त्वा विसर्येत् । 
कति पर्पाणि जातानि जन्योन्य युद्धमेव च ॥ १५ ॥ 

ततः ुण्डरमुताते यत्रे तत्र जायते । 
किश्चिकारं तु नित्य प्ाद्राममयाचत ॥ १६ ॥ 

चयं सर्वेऽपि दुप्प्राप्य अग्रे किञ्च करिप्यसे । 
वरं कृष्णावतारे च द्वापरान्ते प्रदीयते ॥ १७ ॥ 

दते ्ा्मणान् पूर्व रामेण स्थितिहेतवे । 
जपयज्ञामिरोत्रादिनियासवाद्चेतसाम् + ९८ \ 

मार्द् उवाच । 

फ तन् मयूर वाढं नाम्ना नगरमुत्तमम् । 
फस्िन् देरोऽमवद्धिद्न फं ण्यं तद्. वद् प्रभो ॥ १९ ॥ 

० ए १०९३ 7०! हाट अनत पग, < केण णप वा एरी ए भ्रात ~ 

13 9९6, «4 मवत् दौटक 123. १० विपुष्वं , 



प्रथमोऽप्वायः॥ 

्रह्मीवाच । 
धमरिण्यस्य मध्येऽम्त् श्रणु नारद सादरम् । 
सेदाद पूवे च मेदिर्यं समीपतः ॥ २० ॥ 

मयेदं स्थापि पू व्वाखाने महादुतम् । 
युतं द्विनगणः शुद्धं सर्ैरनसमन्वित् ॥ २१ ॥ 

खच्छोदफः मुवि: सरोभिर्पोभितम् । 
सारानि रमणीयं च नानावृक्षसमाछुरः ॥ २२ ॥ 

अनुत( पत) सुथारिश्च सगतं सुरमन्दिर । 
संकीणि पृष्यरम्यं च एं स्वमिषापरम् ॥ २३ ॥ 

वतिरितपताकामिः सेवितं च दिवानिशम् । 
युकतमक्षय्यमार्म र्णिरुपदोभितम् ॥ २४ ॥ 

यजाग्निधूमपर्वश्नोन्तरितमण्डरय् । 
न पीडयति त्ाटप्ेऽपि चं पपिसिनः ॥ २५॥ 

सुन्दरीगणपूरण वेदध्वनिसमाुटभ् । 
पित्रे तीधभूते च धर्मीरण्यप्देयभम् ॥ २६ ॥ 

ते ठ नाम्ना चेसानं त्र्या च शीमार । 
दवापरे मयूरं वि कले देवालये स्मृतम् । २७ ॥ 

अपिभितं दरः सर्वैः परित पुण्यत्तपभन 1 

विवारः सिद्गणेरप्ठरोभिः समन्वित ॥. २८ ॥ 

वापीकूपतदयश्च पुणर्बरयुतैरयुतम् । 
भनेकगुणपूरमं च पुण्यं जननिपव्िम् ।¡ २९ ॥ 

„ ११ कषुर 2. ५९ मेदि (मेरि) 2. ५ अनुलिकतैः 8, १४ "नानाम" 5. 
१५ यमरान्तरिन" 8. १६ तद्यद्ििनः 8. ५० तीर्थभूमिय 7. १८ दते हनाम । रलाएव्य 
सतपा क्नरप्यमे 7, १९ एापिः 2. २० ? 125 (15 उपवा्नाण] ०४-- 

दक्षि ह मावृथ परवीर्यं ्रद्रयःस्ितः ) इषे प मर्दते विशु य्षगस्वया ॥ 



४. मद्धपुराणे 

तसपवेऽशि वृद्धसरः पूरय ुण्यजंहेः सदा । 

मयेव निमितं पू छोकपापापनुच्ये ॥ ३० ॥ 

संनि" सार्ै्नानापक्षिगणेसया । 
देवामुरमनुष्यैशच तापर्योगसाधेकः ॥ २१ ॥ 

या्ति्िजवरयैथ यक्षगन्ध्वसिद्धकेः 1 
ततप्तीच्यां महादेवी पाञनीति च नामतः ॥ ३२ ॥ 

स्थापिता सेकरकषा्थं तस्व मातरः स्मृताः । 
तदन्तरारतार्थानि सन्ति पुप्यान्यनक्ैः ॥ २३ ॥ 
अस्मिन् सरोजे स्नात्वा देदी पदयति पारिनीम् । 
सर्वपाप्विनिर्ुक्तो रभते मोगमव्ययम् ॥ २४ ॥ 

ददान्नो योगयुक्तश्च सर्मवियाविचक्षणः ! 
यनधान्यसमायुक्तो रिपुजेता महावटी ॥ २५ ॥ 

त्रेतायां रामचन्द्रेण छृतं स्नार्नं फलय । 
छता यज्ञा दानानि सेकसंम्रहणाय वे ॥ २६ ॥ 

कं वण्यैतेऽस्य ष्टस्य तडागस्य फटष्ुतिम्( तिः) । 
सक्षात् कथितं तात वृद्धस्य सरसः फम् ॥ ३७ ॥ 

एतन्नगरपारश्ं तु परितश्च प्रदाक्षेणे । 
बहुदेवार्यीः सन्ति तेन देवांशं स्पृतम् ॥ ३८ ॥ 

स्यातं चर्व खोकेषु विचास्थाने परं सदा 1 
सप्तपुरीसमं शचेतन्नराणां कामदायकम् ॥ २९ ॥ 

एवं मयूएवं यार शोभां स्मृत्वा यदूत्तमः । 

भरवि्टो बसमदरेण सहितः कायैचिकीपैया ॥ ४० ॥ 

भरविरान्ती पुरे तसिन्. ब्रा्मभैरमिनन्दितौ 1 
छृप्णोऽयमागतः पुष्यरवदद्धिरिति सादरम् ४१ ॥ 

२१ 2701 एत 7 8. २२ पुम्यसदशः २, २३ सरति जः 2, २४ बद 
देषाधया 5. २५ देषालकै ठ. २६ चत्रिु 2, 



प्रथमोऽध्यायः 1 

अहो पुण्यं महद्धाग्यमसाकं जन्म साथकम् । 

यो दुर्निरीक्ष्यो योगीनदैः सोऽवं छृप्णः समागतः ॥ ४२ ॥ 

र्यवृकषदरैः पुष्यस्तोरणेः प्रतिमन्दिरम् । 
गीतवायप्कारायैस्यैश्चं विविपीसपयैः ॥ ४३ ॥ 

तऋ्यजुःसाममन्त्रक्तेराीवदिलेकरः 1 
वरथापिती द्िजपरठः सानन्दमतितेितो “ ॥ ४४ ॥ 

सीभिः समानि तत्र दूराश्चरनिवम्ैनैः । 
राजाविकैण( किये )शवव दूर्वायसमन्ितैः ॥ ४५ ॥ 

देवासुरमनुष्यश्च दुरुमोऽये धियः प्रियः । 
सौभाग्यसाधनः ङृप्णो युबतीमिर्निरीक्षितः ॥ ४६ ॥ 

ध्यानगम्यः प्रियः साक्षाद् वहुपुण्यैकर्सचयात् । 
धैतीव च्छो वृद्धाभिः प्रहछमिः कृतादरम् ॥ ४७ ॥ 

बाढम जप्यद्तनेककौतृहटविलेमिकीः । 
धाविताः संभमात् इप्णगवखोकयि( फि)तसखकाः ॥ ४८ ॥ 

मारमावसर्भपाप्य कृप्णदर्दोनलटसाः | 
आरोहन्ति गृदाष्टाईत्ारामगभित. लियः ॥ ४९ ॥ 

अहमहमतिगचयरुप्युपरि संपतन् । 
इतस्ततो भमन् खोक. स्वं पर॑ नावगच्छति ॥ ५० ॥ 

द्रति भीम्ठपुराे घमौरण्यमाहाण्येद्रषठनारदमेवादे एष्णयुरप्ेयो नाम प्रथमोऽध्याय" । 

[१ 
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दितीयोऽध्यायः 1 
एव प्रविष्टो नगरे एरमातिव्यपूमू । 
स्थिती दिनामि कतिचित् कीडामिस्दितोस्स ॥ १ ॥ 

तम सेोमेशवरो नाम ब्राहमणो मर्भगोत्रन 1 
बेदवेदाङ्ाविदरं धीमान् करु कुररो युग ॥ २ ॥ 

अतीव भक्तिमान् इप्णे तच्वक्तानपरो वर । 
हैष्णमाराधयस्येव वरम॑द्र च सन्तनम् ॥ ३ ॥ 

त दृवा मक्तिमयुक्त सुदारीर छृतादरम् 1 

सतुषटो सगवान् प्ण प्रोपाच प्रीतिपूरफम् । ४ ॥ 
श्रीङप्ण उपाच । 

यैचचित् सधाश्च यिन नगरे सयदा नृणाम् । 
ब्राह्मणाना च सर्पा याज्निफ़ाना च ऋविजाम् ॥ ५ ॥ 

तीर्थानि सन्ति पुण्यानि जुद्धोदकानि च सर्व । 
गाव कामदुधाश्चामनि पनं समिध दुद्रा ॥ ६॥ 

सोमेश्वर उवाच । 
स॑त कुदार स्वामिन् प्रसादात् ते जनार्दन 1 
भरससादो येषा खत्तषा घ्र बुनो नृणाम् । ७ ॥ 

रामेण स्थापिता पू पटनीयाह्वयाधुना 
इति भुत्वा वचस्तस्य भगवान् देवकीसुत ॥ ८ ॥ 

कायदवय चिकीधुस्त सोमेश्वर जगाद् हं । 
[ श्रीकृष्ण उवाच । ] 

तोऽ तम रिरन्ध यतो भक्तोऽसि मे प्रि ॥ ९ ॥ 

१ सदितोत्खवै २ चेदवेदाद्पास्थ ए ३ 71115 [€ 1685 1 ए 25 
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द्वितैयोऽध्यायः! 

तेन तस्यं प्रदास्यामि वियां जुदधां मम प्रियाम् 1 

कञ्च युगे समायते म्खच्छग्रायाश्च मूधुजः 1 १०॥ 

चृततिलेप करिप्यन्ति पीडयिष्यन्ति गोद्विजान् । 
ततस्वेकां मह्विधां ददामि ते दिजो्तम ॥ ११ ॥ 

प्रधानं सर्मविद्यानां यया दृठ जायते । 
पच्यते सर्धातुश्च महत्रियाविधारणात् ॥ १२ ॥ 

धारयन्ति बलात् शन् तेन मलाः प्रकरतिताः । 
तेषो विया परं गोप्यो प्रदरप्रभन्ननी ॥ १२ ॥ 

ज्या सर्वविद्यानां सर्पकाट्स॒रीरगा । 
अचैश्यी च स्त्र स्कासविनाशिनी ॥ १४ ॥ 

स्वैकामपरदा शेपा सैरोकामिमोहिनी । 
अनया साध्यते धः कामः सम्यगवाप्यते ॥ १५ ॥ 

मोक्षोऽपि प्राप्यतेऽभ्यसात् मदभ्यरला पुरा यकः । 

ममा्नसस्थितां विचां धारयिष्यन्ति मूतरे ॥ १६ ॥ 

शरिचाविमूपिता टो मत्परा मां ̂  ठमन्ति ते । 
इमा गुदयतमां विप्र न दत्तां केखसिन्मया ॥ १७ ॥ 

तुभ्यं सम्यक् प्रदास्यामि यतो मद्धक्तिमान् भवान् । 

विद्यं मम दाक्तिश मद्रतेष्येव साति ॥ १८ ॥ 

मद्वियाहंरतो के" मान्यो भति सर्मैतः । 
हयद्धिः सचगदिर्यरुद्धिस्तयोरय ॥ १९ ॥ 

मूगयाजयसेिद्धिलया शतुरंनधः। 

तसात् सेमिश्वास्तं च वथान्येपि तव प्रियाः । 
पारयन्ृ्षमां प्रियां मयेोच्छे प्मरक्षणाम् ॥ २० ॥ 

७क्ठि2. ८ सपा नय. ५ मपि 7. १० [रण णात 77), 
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¶७ म्टपुराणे 

स्तेन प्रदे गृह्य म्रामितो दण्टिति सवि । 
घातितो युषटिधतिश्च मारितो मलापरयमा । ९४ ॥ 

संनिप्यषटसर्वाह्नो मद्य८ मो ष मद्ममानसः । 

गरफेलोऽपतव् मूमौ चाणूरो गतचेतनः ॥ ४५ ॥ 

यसनैवं सुषटिकोऽपि पातितो म्टवियया । 
अन्येऽपि महस्याश्च पातिताः शैलो सेवि ॥ ४६ ॥ 

कैसोऽपि निहतः संस्थे पातितो छवनीतरे 1 
हादाकारोऽभवत् शाव्दस्तदा कंसे निपातिते ॥ ४७ ॥ 

अन्ये च दुदरुबुमीताः प्राणरक्षणतत्पराः । 
एके विदित्त््वाथी मामेव चरणं गताः ॥ ४८ ॥ 

तस्माद् गृहानां तवं महविचां द्विजोत्तम । 
यया च प्रामिताः स्वै शत्रवो निधन गताः ॥ ४९ ॥ 

इति ते फथिता ब्रह्मन् महिया मयान । 
किं एृच्छति पुनः खामिन् कथयामि तव प्रियाम् ॥ ५० ॥ 

यः श्रणोति नरे भक्तया मछकंसादिषातनम् 1 
क्रीडितं मम विप्रन स याति परमं पदम् ॥ ५१ ॥ 

ति श्रीमहयषुरागे सोमेशवरङ्ृःणप्रभोत्तरं नाम प्रकरणं द्वितीयम्+ ॥ 

*ाष्टाल 15 76 (लणण्राणा वा ए. 



बेह्योवाच । 
तृतीयोऽध्यायः ! 

इति कृष्णवचः श्रुत्वा सोमिश्वरपुरसराः । 
प्योतिर्विदं समाहय सू स्थापयन्ति ते ॥ १ ॥ 

अः उखेवरिः सुमगायां तिथावपि । 
वियार्भख नक्षनैरेश्यापि गुभम्दः ॥ २ ॥ 

ततस्ते मण्डपे र्यं रहनमूमौ प्रकस्ितम् 1 
पताफाभिसतोरणेश्य खस्तकैश्च पिचित्रितम् ॥ ३ ॥ 

चतुदररिष री द्रौ च कठदौ राजा । 
होमकुण्डसमेपितं विस्तीरणकृतयेदिकम् ॥ ४ ॥ 

ततर ते ब्राह्मणाः सर्व जुभे रमे समागताः । 
हृष्णं च वरभद्रे च पुरस्य कृतोत्सवाः ॥ ५ ॥ 

छ्मासने चोपविषटो ततर ती परेधवरो । 
कायन्तौ शमे होमे दविेभ्यो दानमुचमम् ॥ ६ ॥ 

ऋ्जुःसामदैदैश्च कृतससय[ य ]नौ ततः । 
कृता्ट्पुदो भूत्वा दिज्तत्र तयोः पुरः ॥ ७ ॥ 

ततः तेमिष्रः कृष्णं प्रणम्य दृदमत्रीत् । 

सेमर उवाच । 

अ्रपनोवाच ! 

दैव डेव पदसं सवंवििगणायिष ॥ ८ ॥ 

प्रथमे म्विचायां विानपुपदिद्यताम् । 

पाद्विपने धरित कवत्योभिनवः सुम् ॥ ९ ॥ 

ए्रमस्ििति एष्येन स चं प्रत्यमिनदितः । 
प्रारन्पमुष्ेदं ब सेप्रदावुं मनो दपे 1 १०॥ 



१९ महे 

श्रीकप्ण उवाच । 

गयषठी तथान्तरगयेषठी तथा गोष्ठुलेऽपि च । 

मविप्यश्चेति चलारि श्रममीत्राणि तानि च ॥ ११॥ 

तत्रादौ तावहुच्यन्ते निभ्ेषा व्येन गुणाः। =, 
रंसछृतप्राङरताम्यां च ततो टीङ्षिकमापया ॥ १२ ॥ 

अपग्रंशाचच वक्ष्यामि ये यगोक्तास्तथैव तान् । 

करं च शीं च नयो दिनयश्च तथैव च ॥ १३ ॥ 

आहारश्च तथारोग्यमुचमो वरमेव च । 
प्राणश्चैव तथायासहैयेव सुरैर ॥ १४ ॥ 

सुश्चमश्च शुमसहो ( मसो ) विन्तिन्द्रिय एव च । 
जितश्रम कष्टसदो मानी कर्मजयस्तथा ॥ १५ ॥ 

सञ्जापरोभिमानी च तथा भक्तिपर. स्मृतः । 1 
स्थाने शक्ति. स्थापने च धातुराक्तिसतः परम् ॥ १६ ॥ 

आसने अणे रक्ती रक्षणे शक्तिरेव च । ॥ 
शरणे शक्तिरेव दाक्तिर्निसरणेऽपि च ॥ १७॥ 

व्रिक्ञानदाक्ती रचनादाक्तेः सोठवने तथा । 
मेदशाक्ते कर्पराततयदधयक्तिस्तथेव च ॥ १८ ॥ 

अध दाक्तिश् विद्या उध्वाक्तिः परा स्मृता । 
तथा कातरराक्तिशच त्राणदाक्तिम्तथो्तमा ॥ १९ ॥ 

जत्राणके च या शक्तिरराक्ते दाक्तिरेव च । “ 
अरहरङ्ञयो शाक्तिर्मोजने शक्तिरेव च् ॥ २० ॥ 

पाने च राये ाक्तिमत्ाराक्ति प्रशस्यते 1 
फामव्यायामयेोश्चेव मात्रा यलेन पालयेत् ॥ २१ ॥ 

१ 91०5 णात् 7 2 250, २ पतया श्वासस्तथेव सुरते ततः 7 
1 $ णण य रणै णात् पप ए. 
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कारमाने देशमा राजमानमतः परम् । 
समामानमथमानं यज्चोमानमिति क्रमात् ॥ २२ ॥ 

कथितश्च चमुःपषटिर्िते व्येष्िनो गुणः 1 

दति ६४ गुणाः ॥ २३ ॥ 

एवं सोेशरः शला एनः पप्रच्छ ेदवम् । 
सोमेश्वर उवाच । 

कथिताः छृप्ण सर्वे च भवता व्ये्ठिनो गुणाः ॥ २४ ॥ 

भगवन् कथयेदानीमन्तरव्येषठिनो गुणान् 1 
श्रूयतामिति ते ष्णः प्रसुवाचं छृतादरः ॥ २५, ॥ 

छ्प्णं उवाच । 
लीनो २८द )8(:) सवेषु नीतिदीर् सर्वदा । 
प्रमाणसुरीरश्च सुधिस्तरप्तनुसथा ॥ २६ ॥ 

द्युक्तो निसट्धो व्यवसायी तथेव च । 
अगदतिर्पवृरिर्प्राणसमन्वितः ॥ २७ ॥ 

अर्धश्रमगुणयुतः सत्यमापी तथेव च । 

सष्ठ ुणवृदिकरः दधेवृद्धिकरतथा ॥ २८ ॥ 

पष्यगुवृदधकरो योषृद्धिकरोऽपि च| 
लुषतिकरसतद्त् गुगेषु दारभ्तथा ॥ २९ # 

भयर स्थानपरः सदा हैतुपरः स्मृतः 
जिततथमो विश्वासवान् जेन; श्रमपूरकः ॥ २० ॥ 

प्राणवान् वरव सर्कायव्िचारवित् । 

अन्तरयेष्ठिसिद्त् कथिता मध्यमा गुणाः ॥ ३१ ॥ 

इयन्पन्येष्ठिनः ३० गुणाः । 
मप्तोवाच ) 

इ्युखममध्यंध शुत सोमेशो गुणान् । 

४ पुगबृषकदः फं रया दृिरएलपा २, '५ सन्ते ए, 
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अधमानपि पप्रच्छ प्रणम्य शिरसा हरिम् । 

सोमेश्वर उवाच | 
भगवन् कथयेदानीमधमानपि तान् गुणान् 1 ३२ ॥ 

आश्ृप्ण उवाच । 
शृणु गोपकुलादीनामधमांश्च गुणान्बहुन् । 
विचारय तात् सर्वज्ञ अरोपं गदतो मम ॥ २३ ॥ 

मतिमान् मेर्मगधैव कृतद्धिगुणवानपि। 
हीलवानविनीतश्च सुविस्तरमयं हदि ॥ ३४ ॥ 

श्रमासहोऽप्यसनडो न युद्धकुदारक्तथा 1 
वाचाशक्तिरसदूवाक्यो विचार्यायासकार्थङर्व् ॥ ३५ ॥ 

बलवान् दाक्तिदीनश्च प्राणवान ू्ं व च । 
वाचा त्राणकरः कोऽपि वाचा यभकर्ः परः ॥ ३६ ॥ 

वाचा हानिकरः कथित् न किचित् परमार्थवित् 1 
तथा कटसहः कोऽपि कर्मािकयस्तंथव च | ३७ ॥ 

सेवापरोऽपि कोऽप्यत्र करदो भवति दवम् । 
कात्य एव स्याददितोपि कचिन्नरः ॥ २८ ॥ 

सावा द्यविश्वासी मवेत् कचिचथा परः । 
भक्तिनरे एव स्थात् विकारी च तथा परः ॥ ३९ ॥ 

परान् दोषान् वद॑ति पश्ाद्वादयति केवरम् । 
अधमाः कथिताः सव सप्तत्रंशदिमे गाः ॥ ४० ॥ 

इत्यधमा (३७) गुणाः 

एवं गुणसमायुक्तो नान्ना गोपङुलो भवेत् 1 
तथाभमाधमगुणान् शृणु चान्यानशेपपेः ॥ ४१ ॥ = 

६ भ्ययाय॑* न सका्यहृत् 2. ० प्राणान् 7, ८ स॒मूषै 2, ९ भक्तिनिश्र ?, 
१० परदोधान्वादयति 2, ११ सविशति >, , 
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भ््ृलीनो भवेत् कथिदतिमध्यम एव च । 
करोप्यतो दूतकारः स्ादतिकामी तथा पर ॥ ४२ ॥ 

आर्खवान् प्रः कश्चिदतिमीरश्च निन्दितः । 
अतिमूर्वोऽतिठव्यश्च स्थूररोमविवर्थितः ॥ ४२ ॥ 

दुैलो नीचसङ्गी च निपिद्धो मचकर्मणि । 
विक्षेदकोऽप्यनयो युणप्रच्छादक््तथा ॥ ४४ ॥ 

सेवाहनकरो न स्यात् लोकटुःखप्रकारकः । 
अहितोऽपि परः करित कार्यादाक्य इति क्रमात् । 
एकर्विश्चतितस्याताः कथिताश्चाधमाधमाः ॥ ४५ ॥ 

इत्यधमाधम (२१) गुणाः 

सोमेश्वर उवाच । 
पुनः .सोमेरः ष्णं सादरं एच्छ८ ए )धानिति । 
देव देव भविप्यस्य गुणान् ब्रूहि विदोषतः ॥ ४६ ॥ 

श्रीक्ृप्ण उवाच । 
कु्टीने।ऽथ विनीतश्च ल्वावानू श्रीटसंगतः । 
दयावान् श्रद्धया युक्तो व्यायामी चाधरिमांलथा ॥ ४७ ॥ 

आधानी! सुवपुशचेव मुश्रमश्च तथा परः 1 
शरतिग्राही ्रमसहो दमी तमेष च ॥ ४८ ॥ 

चितमराही सत्यवाँश्॑ भ्वान् वुद्ध्मौ तथा । 
जनम्ियश्च गुणवान् पितृभक्तः प्रियेवद: ॥ ४९ ॥ 

मतृमभक्तो ्ातृमकतो " मन्तो मल्ननेऽपि न 1 
देवद्विजयेर्भकशरं चतुरि शे गुणाः ॥ ५० ॥ 

११ <ध्लि पधी सला 47 0007 ए & ए एव्व भ्रीतण उवाच, पणात्) 5 
वष्प्ातया लट. १३ ० णात् 77 2. १४ पिपा" 2, १५ प्रयोदक 2. 
१९ 20 ऽष्ट 77 ए, १७ पलयरान् 2. १८ प्रमवान् दैव ए, १९ अधानी 2, 

गन बृथा 7. २१ धी भोानु 7. २२ गुरो 3, २१ श्ुममक्धो ज्नेऽपि च 7. 
४ देवपाद्विनमरुय 1. २५ चददिशतिमे ए. : 
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मया तव समास्या सव विजयहेतवे । 
“एवं गुणैश्च संयुक्तो ज्येष्ठौ भवति सत्वरः ॥ ५१ ॥ 

ति धीमदपुरणे चतु ष्पाव्रवणैने नाम द्वितीयो कृनीयो ऽध्यायः 

२६ गुणा मया शमाव्याता" 7. २७ 76 प्रणी छिफत ग्रा ए. 
#16€ (गगोष्मा व्तंऽ 25 पपा इति मर पुराणे चतु पात्रङ्रणं नूतीयम् 1 

२८ {198 



चतुर्थोऽष्यायः । 
शीक्प्ण उवाच । 

अथाङ्कानां विवेकं च विविधे कथयाम्यहम् 1 
उत्तमाधममष्येश्ै भेदः श्रुणु समाहितः ॥ १ ॥ 

सुप्राणस्तुं सुसरथानः घशरीरस्त मासरः 1 
सस्थशचेव पुगात्रश्च समभ्यस्तवरासनैः 1] २ ॥ 

सुषिरखरसखरोऽथोपि नेत्विस्तर एव च 
स्कन्धयोरपि विस्तीर्णो ग्रीवाकिततीर्णर्के्तथा ॥ २ ॥ 

सुनो च ( चापि) सुि्तर्णौ ” वाहुषिस्तीरणं एव च| 
तथा प्रकोठविस्तर्णो ˆ विप्तीर्णाहुरिरेि च ॥ ४ ॥ 

करिग्रपती एव सात् जहाविस्ती एव च 1 
विनञेयो जानुविष्तीर्णो चित्विस्ती्णं एव च ॥ ५ ॥ 

शोधस विस्तरः फापि गुणानां विस्तरोऽपि च । 
द्वात्रिशत् कथिता हेते विस्तारा जयदायका" ॥ ६ ॥ 

अधोचममध्यगानामुच्यन्ते कषणानि च । 
िेषमपिनेषे वा ज्ञायेते तेन ततः ॥ ७ ॥ 

मष्य्यूल उरःसू्मः स्कन्धष्थूटस्तथापरः । 
भ्रीवायामतिसकीर्णो न स मः प्रशखते ॥ ८ ॥ 

बाहु्थूसो भ्वेतकराथित् सेको भुलगीयोः 1 
कथित् भफेठेगीर्ण विर सपरस्तपोः ॥ ९ ॥ 

, १ उ्तमान्मप्यमापव 2, २ गुप्राय्त्यु च ?. २ समम्यत्तवद्यासनः ए. < ॐ पीषा 

पिम ष्यते 7. ५ भुजौ च किती ए. ६ तया प्रेषितया 2, ० कयते 7. 
€ 716 %णोानोह [€ 1 तरण पात् 77 8. ॥ 

द 
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कलेव च फ स्यौ सैकीर्णा च भवेत् कटिः। 
छृदाजद्वो मवेत् कथित् स्थटजानुरि स्पृतः ॥ १० ॥ 

अोर्धवविलरः कश्ित् अरथसंकीर्णं एव च 1 
अपोवित्र एव स्यत् उ्सकीर्णवान् भेर ॥ ६११ ॥ 

वाचा शरश्चित्तभीरः कायस्थूर्तथापरः 1 

भराणदीनश्च विकेया वविंदतिर्मध्यमा दमे ॥ १२ ॥ 

अथाधमान्नाना( क्र) कथने मलश्चल्तिरश्नणाः। 

भवन्ति निन्दिता ये तु लोकेऽकषिन गुणवजिताः ॥ १३॥ 

अतिदीर्थश्च सर्वत्र तथा विछ एव च | 
अतिकरमोथ सृष्माश्थैः छृदाङोऽथ नपुंसकः ॥ १४ ॥ 

कुष्टाङगश् सदोपाह्नः न्धो वातुर एव च। 
अतिभीरुप्तथारकयो सूरखप्यतिशयेन रच ॥ १५ ॥ 

अप्राणवंश्च मन्दाभिरिव्येते चाधमाः सृताः 1 
अद्गानि पोडशोक्तानि निदितान्य्गसङ्गरे ॥ १६ ॥ 

श्रीकृष्ण उवाधरै । 
पश्चाङ्नाश्च भवन्त्येते मलास्तान् कथयाम्यहभू । 
अशिसारो मांससारो मेदसारम्तयेव च ॥ १७ ॥ 

कोऽप्यस्थिमांससारः स्यादन्यो मेदािर्खान् 1 
तेपां तु भेदा वक्तव्या निरुप्यन्ते यथार्थवत् ॥ १८ ॥ 

स्थूलास्थिः स्थूटसन्धिश्च खल्पमसोऽप्राणवान् । 
श्रमणी भरमणकः कथ्िदर्पश्चमकरस्तथा । १९ ॥ 

९ स्फिजौ 5. १० अं ८. ११ ऊर्सरीणै एव च 2. ३२ क्था. १३ अति 
विक्रमसकष्मागः 8. १४ अीगश्च ए, १५ तथातस्य 2. १६वा7?, १५ व]5 35 

"प्ष्तप्ातभा 06९. एण वणात् ऋ ए. १८ मन्दभि २, वपिऽ प्राते ०८६ 
शर्थि" ( {06 ५ 29.) १९ खल्पातो 8 २० श्रमणो 2 
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तथा शयिण संयक्तः तथा चाप्रियदर््नः । 
इत्य्टावस्थिसारस्य भेदाः प्रकथिता मया ॥ २० ॥ 

इदानीं मांससारस्य कथ्यते गुणविस्तरः 1 , 
सुप्रमाोः न सृष्मास्थि स्धुखाप्थिर्भवत्यपि ॥ २१ ॥ 

मष्यस्थास्थिरसो नेव बहुमांसो न शस्यते 1 
नाद्पमांसो हि वरान् सममस्य चोदयः ॥ २२ ॥ 

यखर्धनटीनान्नो बद्धद्टतनुसथा । 
रीनरौर्यगुणोपेतः सर्वपारुत्तोत्रः ॥ २३ ॥ 

प्राणवांश श्रमसहस्तयेव च जितश्रमः । 
कथिता मांससारस्य गुणा एते चतुरं ॥ २४ ॥ 

अथातो मेदसा मुणानमेकविंदातिः । 
मध्यस्यूलो भवेत् कथित् सृ्मोऽन्यः करपादयोः || २५ | 

सूषमासिस्ट्पमांसश्च वहुमेदः माधयाक् । 
श्वासापिकः खट्पवो व्यायामेऽशक्य एव च ॥ २६ ॥ 

निद्रापरः दय्यापरो वहाभी वहुपानङकत् 1 
सेवापरः श्रीतसहः सदा पणे पीच्यते ॥ २७ ॥ 

बहुधमः सूषमास्योऽधैखरो मीस्रथन्त्यी 1 
ससेदवान् वात्सदो गुणा इत्येकविटातिः ॥ २८ ॥ 

अधास्िमेदस्तारप्य गुणाः सप्तद स्तृ; । 
रयुलस्थिखल्पोऽपि भागल मेदऱ्म्तथा ॥ २९ ॥ 

कथित् स्युेदरे गोऽपि स्याद् सृष्मवश्व्खयेऽपि च! 
स्मूरस्कन्धः ध्रादवाहुरपजद्ो याुरूषजनटौ भवत्यपि ॥ ३० ॥ 

=> 
1 

२१ तथादाप्रिददछनः 7. २९ मयान 1. ३१ वनुः 7, २४ मेद २. 
१५ पनम, र मरपस्नया 7, २० स्वया 13. २८ अधन, 
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अर्पः पुदचैव तथोप्मसह एव च । 

आहार्वान् श्वासपरः प्राणवान् सिरयुद्ररत् ॥ ३१ ॥ 

इ्टनीर खमावात् स सिर्थैवाप्सङगरे । 
इत्यसिमेदसारस्य गुणाः सप्तद्दा स्मृताः ॥ ३२ ॥ 

अथास्िमांससारस्य युणाः पोडद प्रोच्यते(न्ते ) 1 

शोमनास्थिवयश्चेव तथा वशदारीरवान् ॥ ३३ ॥ 

सममा: समास्थिश्च किशचित् कायेन मेदः । 
पित्तविखारवांश्चापीनतनुबादं च कचिद्धयेत् ॥ २४ ॥ 

मे हसः फचिदङ्ेषु सप्रमाणश्च सर्वदा । 
समप्राणः समशोरथस्तथेव समसत्वरः ॥ ३५ ॥ 

उध्यैमदरमयोद्धा च अर्धमद्रपयुद्धङत् । 
अपरोष्यैभद्रयोधी च सवैुद्धकरस्तथा ॥ ३६ ॥ 

अषटङ्गमद्रयोषी च गुणाः षोडश संख्यया 
इत्यक्गानां च पञ्चानां गुणाः सैकतीं मया ॥ ३७ ॥ 

इति श्रीमलयुराणे पचा मलक्षणे नाम वृतीयो[ चतुर्मो ]ऽध्यायः५॥ 

२९ अल्सन्य 2. ३० द्थभीरः 23 ३१ मेदः ?. ३९ चदए्वार् ? 
३३ शकिता ए. ३४ 77 ए ध लजना 1९405 25 पाता ` महहुराये 

पंयाहमल्लक्षणवरर्रणे चपतु्थम् 1 ५ „५.२ 



पञ्चमोऽध्यायः 1 

भवन््टविषा महाः कथयाप्र यथा तथा । 
युवा च प्राणवधचैव ्यष्ठी चेव तथा परः ॥ १ ॥ 

जपरधान्तरण्येषठी तथा गोपकुरोऽपि च । 

भविष्यो वाल्णृदधौ च कथिताश्चाषटधा इमे ॥ २ ॥ 

चतुदश भिन्नसते शतो्जयेगुणोदयैः । 
गजःिहो वृपश्चेव मृगोऽपि च तथा परः ॥ ३ ॥ 

यस्य येन यथा युद्धं सेमेधर तथा शुणु । 
दितोपदेदा विविधं विचा फथयाम्यहम् ॥ ४ ॥ 

श्ङकप्ण उवाच । 
अथ महश्च चत्वारो भवन्ति निकरः । 
गजो रपो सृगः सिंहो भविः पञ्चमो मतः 1 ५ ॥ 

्रिदरपादिपरयनतं प्रवृतः स्नमेन च । 
आहारो न प्रवसते" सर्वेपां भविता गुणाः ॥ ६ ॥ 

तरिचतवारिदद्व्पाणि महयाश्चत्वार एव च 1 

शरमरम्यापैरहारैः संयमेन निरन्तरम् ॥ ७ ॥ 

धारयन्तयास्मनो" विं गुणाश्चापि यथा तथा 1 

अयोध्य" यावत् पच्वामत् भराणेनारि' वरेन च ॥ ८ ॥ 

सर्वाभ्य घर्येण काटेनापि पुनः पुनः 
वृपभश्च भगश्चैव सिंहव्धापि तथा पुनः ॥ ९ ॥ 

१ भदन्य ४. २ शधुगय 7. ३ गट्वप्णठ उव् 701 ज्णफिप 70 7. 

४ आहरे 5. ५ अरय्तते 7. ६ स्यामेव, ० धारयंवामनो 7 ८ मयाद् 7. 
९ प्राणोनपि 7. १. सर्याययेन ए. 



॥. मद्यपुरागे 

अथेपामेवं माना धार्यमाणा अपि शवम् । 
गुणाः प्रयान्ति व्यसनैः काख्खापि करमादपि ॥ १०॥ 

वर्मयित्वा गजं तस्य ष्िवरपाणि योग्यता । 
वृपर्सिहम्रगाश्चापि तेनैव व्यतिरिच्यते ॥ ११ ॥ 

अन्यानपि गुणान् सर्वान् कथयामि गञस्य च । 

येः पष्िवषपरयन्तं विचा संते ध्रुव ॥ १२ ॥ 

उंयमशचेव व्यायामेरमिराहार एव च । 
आरोग्यवान् धर्मवांश्च श्रमवानर्थवानपि ॥ १२ ॥ 

सहायवान् वुद्धिम्मं यवान् प्राणवानिति । 
गजस्ठु धाररतेः पथिवर्पाणि दुजैयः ॥ १४॥ ` " 

शृणु सोमेशरत्रैव एकाग्रहदयोऽधुना । 
गजस्तु धारयेयस्तु गुणास्तान् कथयाम्यहम् ।। १५ ॥ 

वपुषा धातव( घातुत, धैव बट्वान् प्राणवाता । 
स्नहसारस्तथा शर एते शारीरक गुणाः ॥ १६ ॥ 

एतेः सदा महो गजशचैवोपरक्षयते । 
सद्योऽपि सदजेस्तद्वते्ढादशमिुणेः ॥ १७ ॥ 

उरसा चातिविस्तीणैः करटिविस्तारवांस्तथा 1 

मथ्य क्षामोदरः स्कन्धः (न्धे) प्रको समूल एव च ॥ १८ ॥ 

तेजोवान् सुर्विमश्व रघुयेगश्च सदा । 
वपुषो विस्तस्ेव देवोत" गतिः ॥ १९ ॥ 

शीपरपराणः दौयैवाश्च सिंहस्य कथिता युणाः । 
षृषोऽपि जायते यस्तु ु णासान्कथयाम्यदम् ॥ २० ॥ 

११ अयेप्यमेव 3. १२ च धार्यते ८. १३ बुदधिवांध 8. १४ घारीरिका ए. 
१५. तथव पतने ए. 



पद्चमोऽध्यायः } क्ष् 

सुरी युप्रमाणः प्रधः कटिनोऽपि* च । 
पादारोषी"° मारसहो युद्ध्यरो जितश्रमः॥ २१ ॥ 

अष्टौ गुणा मवन्येते सात्व्याश्च समावनाः । 
अथेदानी मृगरसापि गुणान् वक्ष्यामि त्वतः | २२ ॥ 

यरी वशी भीकर सक्षपादकरोऽपि च ¦ 
सुतनुश्च सुवेगश्च तथेव व्यवसायवान् 1 

अट्पधमश्च सप्तैते मृगस्य सहजा गुणाः ॥ २३ ॥ 

इति ग्रीमदुर्ाणे गजासिहमृगवरूपभमदम्बल्यो नाम चतुर्थौ[ पमो ]ऽध्याय^ । 

१६ बमो. 1 १५ ददी 7. १८ मयर 7, १९ इ धट तमम 
णा प्तप व्ल पफल पनस्य सद पदृम्तावननवम्दरकय द्मम् 



पषठोऽध्यायः 
श्रीकृष्ण उवाचं । 

भवन्ति सवैसामान्याः सप्तत्रियदिमे गुणाः । 
धातपातस्रथाटादैः खानकं चाग एव च ॥ १ ॥ 

भारः रमै. श्रुतिश्वैव बहु इर्वेनं तथा 1 

धारणं रोधनं चैव तथा निर्यनतर्जनम् ॥ २ ॥ 

ताके सोष्टवर्णं (च) पारनं ग्यवमायिकम् । 
प्राणश्चैव तथा शौर्यं कचिदुत्यापनं भवेत् ॥ ३ ॥ 

कचित् प्रवि(वे)दानं परोढिः पटुश्च सहजं कचित् । 
धारणेऽप्यधिका शातिलिथा निस्सरयेऽपि च ॥ ४ ॥ 

ताके रक्षणे कोऽपि शाक्ति८ क्त )श्वारनकेऽपि च । 
फरकणे शक्तः दोऽपि स्याद् पटुः कोऽपि वर्जने ॥ ५ ॥ 

रन्धन चोत्कटः कोऽपि खगेपि मतिमानपि । 
गोपणे८ने ) निपुणः कोऽपि युदधेपि निवुणो मवेत् ॥ ६ ॥ 

कक्षारप्नः परः कोऽपि दण्डिकाख्य एव च । 
बहणे रमः कोऽपि स्यादोजोरस्तमैव च ॥ ७ ॥ 

चोदिटमो भवेकाधित् सप्रिदादिमे गुणाः । 
कथिता सगिकिः शव्दैसतथोक्ता महमापयो ॥ ८ ॥ 

पञ्चसारो भवेकशिज्जानुसारस्तथा परः । 
इत्यङ्गमारतां श्त्या तत्र कर्माणि कारयेत् ॥ ९ ॥ 

१ द०६ व्ल उप ?, २ व्वाठ 2. ३ भ्रमः 2. ४ दु-लासनम् .23. 
५ पालन 2. ६ हुतगणं 8. ० एवि प्रविसनं शरदिः पदुः सहन कचित्, ८ प्प्ययिद् 

शक्तिश्च ?, . ९ ममायया 7. ~ „~ -ण््ल् 



पष्टोऽध्यायः। 

१ 
पुन्षसमं ये महास्तानहं कथयामि ते । 

उराः स्वन्धसारो" मुजसारस्तथेव च ॥ १० ॥ 

कटिसारो भवेत् कशिन् जानुसारप्तथा प्रः । 

पश्च सथानानि मदाना शसन्ते युद्धकर्मणि ॥ ११1 

पुनश्च कृथयिप्यामि यथोपायं यर्थीगुण् । 
स्वन्धर्थाने भुजस्थाने उरस्थानं तेव च ॥ १२ ॥ 

करि्धानं तमेवान्यत् जालुस्थानमतः पलं 
पन्च स्थानानि विनाय सखररीरे यथाथिनः( थतः) । 

तने( ) तर्मीगिपारेण महः मं समाचरेत् ॥ १३ ॥ 

इव्यङ्कविमागः 1 

अथात्र कथ्यते तावद् रब्ममेसत॒ रक्षणम् । 

जातिवर्णप्रमाणादि वहुभेदसमन्वितम् ॥ १४ ॥ 

निधाम्यासदिता भूमी रक्मूमिः प्रकीर्तिता । 
स्ेवाला(पा)ढकयाभ्नी च प्रसिद्धा परमा भता ॥ १५॥ 

तस्यस्तु रक्षणं वश्ये जातिवर्प्रभेदतः । 
सुरश्चणजयम्थानं हानिम्थानमरक्षणा (णम्) ॥ १६ ] 

नि्नोन्नतसमत्येन त्रिविधा मूषिका मवेत् । 
नि्ोत्नता परिष्यज्य तत्राह्ीरियते सटा ॥ १७ ॥ 

आग्वा(पा फकम्माणे तु त्रिविधं परिकीर्विततम् । 
देवमानं दरत्यमानं मर्व्यमानं तयेव च ॥ १८ ॥ 

एव्र हसदातं देवमानं परीरतितम् ! 

द्त्यानामेव पश्चात् मर्त्ानामेकवियतिः ॥ १९ ॥ 

१० हना ठ. ११ शन्यसषिरो 7. १२ तयागुणम् 7. १३ ¶16 [८ 1६05 

२5 करटिग्यानानि पनिय स्वपे यथाथिनः 7 2. १४ ततु ए, १५ मल्क ए, 
१६ दऽ९ एर्टाप्णाताहु {0 तऽ &ग् पण तवावत 87 51०2 3 

(पिं र्गो) फट प्रजं न्णिाते 70 पट कषाैत्वं प्ट, 
॥1 



< 1 

मपुरागे 

चतुरं त्रिणोणं च वरुं च तथेव च । 
बराह्मणी शर्ण च पीता क्षत्रियमूमिका ॥ २० ॥ 

इयामवर्णा तथा श्वी वहुवर्णा तयाधमा । 
उत्तमाधममष्यप्तु भूममो महुमेदतः ॥ २१ ॥ 

कर्वरछग्छिता मूमिर्योदकाटविदूपिता । 
पाषाणैः कण्टकरवापि वुदधेनापि पटेन च । 
वर्जनीया प्रयलेन दु खदा सदा नृणाम् ॥ २२ ॥ 

इति मूमिशद्धिः 1 
प्रथमं प्रातरसथाय मैः करट्यमादरात् । 
मलमूत्रविश्चुद्धि च (द्विश ) दन्तथावनमेव च ॥ २३ ॥ 

गण्डुपलयद्ि् सुखक्षारनं तथा । 
सं्यादिकं च नित्य रङ्गं गच्छेत् समाहितः ॥ २४ ॥ 

गत्वा च प्रथमे ज्येष्ठ प्राणायामं च कारयेत् । 

भूमिवन्दनपूं च कारयेच् च ततः श्रमम् ॥ २५ ॥ 

वाबृद्धान्धवधिररिनाङ्गकोधिरोगिण. । 
पिदयुनारृततपापण्डान् मततप्रखपिनस्तथा ॥ २६ ॥ 

पूरततकु्टिफितवचौरचण्डारमाथिकान् । 
वर्जयिता तथेवान्धान् श्रमङाछे तथा क्षियः ॥ २७ ॥ 

उचः प्रहसनं कासष्टीवर श्वुतमेव च । 
विवादं रुदितं चैव दूराध्वानं तथैव च ] 
वर्जनीयं प्रयतेन मलेन जयमिच्छता ॥ २८ ॥ 

पश्च प्रदक्षिणं कृतवा प्रणम्य विधिपूर्वकम् । 
वेदिकारुपविश्याथ कर्तम्यं जटयन्धनम् ॥ २९. ॥ 

तथेव प्रदक्षिणं कृत्वा प्रणम्य विधिपूर्वकम् । 
विविधं जघ्वन्धं च संक्षेपं च क्रियापरम् ॥ २० ॥ 



पषठोऽध्यायः । ७ 

शय्यासनोपानहादि त्यजेत् चैवासनादिकम् । 
रिरच्ादने चैव रङ्गभूमौ विव्येत् ॥ ३१ ॥ 

अचम्य च् शुचिर्भुवा ततो रं समाविरेत् । ४ 
साधयेदेव मन्त्रेण स्थापयेच् च सुदशंनम् ॥ ३२ ॥ 

सर्थकामप्रदः छृष्णः स॒ च तत्र प्रतिष्ठताम् । 

भाखा(पा )ढक नमामि त्वां देहि मम जयश्चियम् ॥ ३३ ॥ 

उदामदषदत्येन्रवधूवैधव्यदायिने । 
सुदीन नमस्तुभ्यं जयदे(द) समरप्रियम्( य) ॥ ३४ ॥ 

यमे पार्थ हरियेष्य दक्षिण शशिदेसरः। 
नाभो पञ्मभवो ब्रह्मा सदा हस्तेषु मातरः ॥ ३५. ॥ 

कृष्णम्विरियं ध्यात्वा तथा चावरणं शुभम् । 

खायुररोग्यवीरधीविजयोत्साहवरप्रदम् । 
श्रीनिधेऽ्ु नमस्तुभ्यं दुरितं मे प्रणाशय ॥ ३६ ॥ 

इति आवरणकमन्तः । 

हलधरो धराधरो श्तनमूपितपन्नग } 

वाघुकेऽस्तु नमस्तुभ्यं अयं रट्मीं च देदि म ॥ ३७ ॥ 

चामुकेरमूर्ति च ध्यालाचम्य विधानतः । 
गृहीत्वा स्वशिखां यन्पेत् सुदं प्रन्थिमिसिभिः। 
इति कत्वा मन्नेविधि फथितं शरगुणा पुरा ॥ ३८ ॥ 

प्रशस्तः कच्यवन्धश्च कच्छामन्न्रविधानतः । 

करासन त्रिविध समर्खनोरते व्यत् ॥ ३९ ॥ 

उत्नतखरसटापः सिदस्य( च) प्ररीर्ितम् 1 

समं वृपष्य निद्र सभावान् मघुवरिणा ॥ ४० ॥ 

करा्फोखपमाणे तु कृत्या रदममीपनः । 
प्मासनेनोवियेदू गओ भ्ये छनोत्सवः ॥ ४१ ॥ 



१८ मल्पुराै 

आन्तरग्येष्ठिना सार्थ तथा मोपङुःसद् । 

भारवृदधभविष्यशच ततो वन्येत् वसुन्धराम् ॥ ४२ ॥ 

समुदतापि हरिणा वयु वल्दाकरे । 
दस्य मूपणं देदि पवर, मक्षे ॥ ४३ ॥ ̀ 

इत्युकत्वा च प्रणम्धेनां गृहि], चेव मृत्तिकाम् । 
तत; सार्थं समायुक्तः सर्वगं विनिरेपयेत् ॥ ४४ ॥ 

मदाः प्च भन्लेते गजः सिंहो ब्रपो मृगः। 
भविष्यः पश्चमो जेयः पल्येपामासनानि च ॥ ४५॥ 

विचाभ्यासेन पचते मवन्नि जयेष्टिनः कमात् 1 
सासनैरुपविदान्ति, सैः स्वः सर्वऽपि. सादर, ॥ ४६ ॥ 

गजः पद्मासनं कुर्यात् सिदोऽपि ग्डासनम् 
फणासनं मृग. कुर्यात् वृपोऽपरि उकु्धासनम् ॥ ४७ ॥ 

विप्योऽपि तथा कु्यादासरनै जयनोपरि । 
कारयेच् च श्म पश्चा प्रकर्या स्वयमेव च ॥ ४८ ॥ 

सतिकारखेदानीं कथ्यन्ते बहवो, गुणाः । 
मलान् न विकारयति मत्तिकारस्तदुच्यते ॥ ४९. ॥ 

चत्वारिंशत् संदेकेन गुणास्तस्य प्रकार्तिताः । 
मानस, सर्धदा मलैर्षरणीयाः समीपतः ॥ ५० ॥ 

विना तेन प्रणश्यन्ति गजा इव निरयाः । 
मतिकार. प्रयलेन रक्णीयश्च सवदा !} ५१ 1 

आत्मकला ॥ १ ॥ परक्ख ॥ २॥ स्थानक्या ॥३॥ पातया ॥ ४॥ 

पध्वतारकटा ॥ ५॥ गोकल ॥ ६॥ वाहोधनिकटा ॥ ७॥ पञ्च तथेव स्थानककसा; 

॥ ८ ॥ मासनकला ॥ ९॥ ज्येष्ठिषारणे कटा ॥ १०॥ रन्पानक्टा ॥ ११॥ ताक्मे 
कठा ॥ १२॥ विज्ञानकल ॥ १३ ॥ सो(सौ )षटवने कल ।। १४ ॥ वेन्ुकछा ॥ १५॥ 

रक्षणे कटा ॥ १६ ॥ निसर्गे कटा ॥ १५॥ चाने क्तम ॥१८॥ स्वकरे कख ॥१९॥ 



पष्मोऽप्यायः। २९ 

शुकख ॥ २० ॥ मित्कला ॥ २१ ॥ दाठ्णकटा ॥ २२९ ॥ आत्ममहकला ॥ २३॥ 
परम्फडा ॥ २४ ॥ स्वर्का ॥ २५॥ कतक ॥ २६ नाण्कस ॥ २७॥ 

वद्धिकल्य ॥२८॥ श्रमक्टा ॥ २९॥ युदक ॥ ३०॥ आदारकटा ॥ ३१ ॥ 

साख्यक्टा ॥ ३२ ॥ ॥ ३३॥ ॥ २४॥ 

॥ २५॥ ॥३६॥ र्का ॥ ३७॥ आविदाकखा ॥२८॥ 
कारकं ॥ ३९ ॥ राजकला ॥ ४० ॥ समक्रटा ॥ ४१॥ 

इत्येकचत्वात्ित्राभिरपोभितः । 
मतिकारः स पिङञेयः तस्य कम समाचरेत् ॥ ५२॥ 

षति ष्टं कशाप्रकरणम् ॥ 



सप्तमोऽध्यायः । 

आखा(पा)रख समीपा ये कार्या स्वरा रि। 

तत्सर्व कथयिप्यामि योगकषेमा्सिद्धये ॥ १ ॥ 

छेदो मारलथा भङ्ग पात उतपातरुसथा । 
सजस्वरानामक्ृत स्दितं मृतफम्बर ॥ २ ॥ 

्रतराक्षसमूतादिप्मरण वज्ननिघर (न ) 1 
तपस्विगृधसर्पाणा नामपतकी्ैन परम् ॥ ३ ॥ 

ये चान्ये कुत्सिता शब्दा शरमकाठे न दयोभना । 
सुदेदनिन मन्त्रेण तेपा च रक्षण युभम् ॥ ४ ॥ 

वराविधाना शब्दाना महान्तो निदिता गुणा । 
कश्चिरपर घातयति परेणापि न धात्यते ॥ ५ ॥ 

स्थानकादाकर्षयति कोऽपि नाष्कप्यते पै । 
गृहालन्यस्य विज्ञान नान्येन रान्दरोऽपि गदते ॥ ६ ॥ 

किप् न्बाख्यति न परेणापि चाल्यते । 
कचित्र त्नोययति तनोते न प्रेण तु ॥ ७ ॥ 

अक्ष्यानानि कथ्यन्ते पञचेतानि यथा शृणु । 
स्कन्थखान उर खान जह्ञालान तथेव च ॥ ८ ॥ 

जानुस्ान कटिखान पञ्चैतानि विमागख । 
चतुर्णामपि मलछानामङ्गजान तदुच्यते ॥ ९ ॥ 

उन्नेताङ्ग गजसान समाद्ग च वृषस्य वै 1 

िंहस्यान तु रीनाज्ञ वरङ्ग तु मृग्ख च ॥ १० ॥ 

समपाद् गजस्येव विपम दृषभस्यं च । 
सिंहस्य चो्त पाद चल्त्पाद मृगस्य च ॥ ११ ॥ 



स्ठमोऽध्यायः 1 ३१ 

एवमाकारलं स्थानं मेदजातीश्चतुरविधाः 1 
प्रकाराणि मिश्ित्य घातोपि क्रियते सदा ॥ १२ ॥ 

अजाघातः प्राणघातो घातो वहनिपूर्वकस् । 
वोजो( ओजो वहनिषातश्च चतुरः परिकीर्ितः ॥ १३ ॥ 

उरज; श्राणमवो घातः पञ्चमः कोऽपि कथ्यते । 
ओजोवहमिघातश्च षष्ठश्च परिकीर्तितः ॥ १४ ॥ 

पडिति(उेते) फोथेता पाताः प्रश् प्राणसयुताः । 
येनाम्यासेन सदा महो सियदधे जयी भवेत् ॥ १५ 

केदाकर्मणधातस्तु प्रथमः परिकीर्तितः । 

स्कन्धस्पोरनातोऽपि द्तेनेकेन सादरः ॥ १६ ॥ 

दिहप्ताभ्यां च घातोऽयं स्कन्धास्पोरनसंभवः । 
दण्डाधातप्तेवानयो जात्यो ष्वुदधिमि. ॥ १७ ॥ 

कताखविधातोपि पश्ैघातस्तथापरः । 
आओवाव्ररवदापातो धातो निजफरप्तथा ॥ १८ ॥ 

भुनयोरनधातोपि घातः करतरस्तयोः (स्य यः) । 
्विुजाघोटन चापि कथिताशान्येऽपि (शाप) सूरिभिः ॥ १९ ॥ 

धातोऽन्यो याहुजानुना शिरसो ातफप्तथा 1 
कश्षातटविषतिस्तु ुषटिानम्तथा एरः॥ २० ॥ 

फक्ाकर्मणपतिश्च चरणपात्त एव वा। 

आप्य चरणाघातश्चरणे परर्तितः ॥ २१ ॥ 

जद्ठा्फोटनपातोपि धातश्वरणपीटनात् । 

अथातो द्यातथ् पाययातस्तंयेव च }} २२ ॥ 

दृण्डापात उरोधातो पातोपि गनट्तनः 1 
प्ाणातम्नयोन्िपतो पातश कथिनः प्रः ॥ २३ ॥ 



३२ अष्टपुरणे 

अङ्नन्यासवियातासतु बुध. संपरिकीर्िताः। 
जाहवो(नू परि विधातेऽपि धातस्तुं मवति कचिव् ॥ २४ ॥ 

वाहुखुजविधातोऽपि नियुदधेखटीसतिः 1 
पषटि( ष्ठ )कक्वावधोऽपि गजषातस्तथा परे २५ 

पट्रिदिमे घाताः कथिताः सस्यया स्फुटम् । 

बिन्नाय(ेया ) यलतो मधैरनयुद्कुदाेत्तदा ॥ २६ ॥ 

दति धीमछठषएुरगे भद्गघातप्रकरणे सप्तमम् । 



अष्टमोऽध्यायः । 

तासा पञ्चविधा जेया यथोक्तास्तान् निरूप्यते । 

आसपतार प्रतार श्रियातारस्तेयेव च ॥ १ ॥ 

समतारः शूत्यतालो चञात्तव्या सेप्रयलत । 

पतान् शाला सदा महो नियुदधविजयी वेत् ॥ २ ॥ 

सरे टि मह्ना दृषटिमैमति पञ्चधा । 
परथमे चिततद्टि्च चश्ुधिसतथैव च ॥ ३ ॥ 

वाक्यदटि शरिद र्दटप्तथेव च । 
एव च पञ्चधा दृचठिमैलाना ग्रति प्रवम् ॥ ४ ॥ 

अथद्नरागा कथ्यन्ते सस्या च चुर्र । 
भ्रम्यते दाक्त्या पराप्यते च मह्फरम् ॥ ५ ॥ 

जूटे* कथ्यते राग स्मन हस्तेन लम्धते । 
एकहसेन रागश्च दरम्तेनेव वा पुन ॥ ६ ॥ 

क्षतेन रागोऽपि रगे हसेन बाहु्ने । 
परषठलगो वंशटाग कटिागेखतथा एन ॥ ७ ॥ 

तेयोदरागोऽपि गो निर्मितिपूथैफ । 
हस्तधाएणलागोऽपि टागश्चरणधारणात् ॥ ८ ॥ 

निराघारोऽपि सग स्यादिति रमाथतुरैम ! 
करमन्याम्तु यथासान वथाममयमेव चं ॥ ९ ॥ 

अथ दादा खानानि फम्यन्ते महर्स्यणि ! 
जयखानर्मप्यन चुर्पा परिवर्तिन् ॥ १० ॥ 

१ पिष्नणि 2. > स्ट ट. ३ चर. # पुन 2, ५ कूर छ, 
६ मगरो 2. ७ स मपातच 2. 
‰ 



ड मदपुराणे 

तिरसि खानकं प्रोक्तं स्थानं करतेऽपि च । 
उद्र््थानकं वापि प््स्थानमतः परम् ॥ ११ ॥ 

समास्थानकमप्येवं चतुर्था परिकीर्यते । 
प्रथमे स्थानकं जञेयं चरणेन च धारणम् ॥ १२ ॥ 

दिरोधारणमप्यत्र जहवाभ्यां धारणं परम् । 
अन्योन्यकरपादाम्यां धारणं परमं स्यतम् ॥ १२ ॥ 

सम्थानकमप्येवं चतुरा परिकीर्तितम् । 
उपस्थानानि चत्वारि श्रूयतां च यथा तथा ॥ १४ ॥ 

कराभ्यां धारणं स्थानं स्थानं कक्षावधारणम् । 
अर्पाहनधारणं चेव जानुद्रयविधारणम् ॥ १५ ॥ 

इयेवं द्वादशाङ्गेषु स्थानकानि मवन्ति च । 
अष्टादशप्रकारेणे िरः“ूर्कमासनम् ॥ १६ ॥ 

अग्रासनं च प्रथमे पश्वादासनमप्यधं । 
मध्यासनं तथेवान्यत् सिंहासनमपीक्षते ॥ १७ ॥ 

कू्मसिनमपि श्रेष्ठं ददरासनुच्यते । 
गजासनं समुद्दिष्टं ततोर्थांसनसुच्यते ॥ १८ ॥ 

शिरासनं तु विञेयं कक्षासनमतः परम् । 
ओीवासनं च परमं ुजासनमिदोच्यते १९ ॥ 

द्वियुनासनमप्यत्र कुक्ुटासनसु्म्ध । 
फणयुप्ासनं चेव गरुडासनमेव च ॥ २० ॥ 

उदरासनमिव्येवं कथितं दशसप्तधा* । 
चत्वारोऽत्र भवन्येव मलाः श्रमगुगेर्युताः ॥ २१ ॥ 

८ पृष्िस्थानम् 2. ^ प्रकरेण २, १० रिरोपूवक्म् 8. ११ मप्यया, 28. 

१२ धीयासनं 2, १३ 7101 प्रत् ग ए. *प्द्यट प अपद्तामः पल्याजाऽ 

इल्छलाद्ला 2527125, एप 77 एलाऽ€ 16 16 अएवाः5 वणा लेह्य, 



सष्टमोऽध्यायः । है 

ज्येष्ठी तथान्तरण्येष्ठी तथा मोपडुलोऽपि च 1 
,९-५~ 

भविप्योऽपि गवत्यन्यश्चतुर्थो मावितैगुणेः ॥ २२ ॥ 

अरमानचव् तु चतवासो भवन्ति विनियोगतः । 
१६ [^ 

अदपश्रमारशरमैःपृणैर्ध इति क्रमात् ॥ २३ ॥ 

ततोऽतिश्रम एव स्या कथिता महकफ्मीणि । 
निषिद्धम् कथयिप्यामि शुणु महान् यथाः ॥ २४ ॥ 

पीनसः ोफवान् कासधासवानपिं * शुधादरः । । 

भृक्तवानक्षमः षीगो व्यभचि( मश्च »नतातुरस्तथा | २५ 

अजीणैवान् दुरश्च सखीं क्षीणसतथेव च । 
मदपीडित््ः धिरोरोगां एव च ॥ २६॥ 

अन्तेव श्चुषाविष्टो वजितो महकर्मणि । 
अह्पश्मं करिष्यन्ति ये च तान्कथयग्यहम् ॥ २७ ॥ 

याल वृद्धो वरी चैव चतूरोगी ब्रणी तथा । 
गोणी च दयैव सतो मन्दाभनिरेव च ॥ २८ ॥ 

वातातपादिषीडावान् तथा चायासधानपि । 

रक्दीनो रद्वनश्च ये चान्ये कु्चरीरिणः ॥ २९ ॥ 

अस्पधमं करिष्यन्ति ते सरवे स्थानरूपतः। 
अससश्रमस्य विस्तारो निशेषः कथितो मया ॥ २० ॥ 

अस्पश्रमेण मलानां ये भवन्ति गुणा अपि । † 
तानं कथयिप्यामि द्विजाः श्रष्न्ु तद्यतः ॥ ३१ ॥ 

यरवदधप्तथागि्च सषु पिचनायनः(म्) । 
दरणं न जरालतम्मे"" मातसमैदं विशेषतः ॥ २२ ॥ 

१ विनिेमः 1. ३५ चतुघ्याः 7. १६ चा्धेधमः ए. १७ सरीऽतिचम् 
थश्था.7. १८ निनिष्य 7. १९ सपनि ए. २० श्रमिक 1, ११ भ्यय" 72, 

२२९ ष्वद. रद मम्यष्पतिनम्शुग }. २४ ननक्लतम्भो >. 



५६ 

7-11 ९ 

महपुराग 

उत्साहवद्धिरम्यस्य जायतेऽल्पशरमेण तु । 
तस्ादयशमो निय कर्ैव्यः सुखमिच्छता ॥ ३३ ॥ 
अथाल्पश्रमसेमूतं रक्षणं कथयाम्यहम् । 

अल्पशमे छते प्रातः शासः स्वेदो न जायते ॥ २४ ॥ 

अर्यश्वमेण जायन्ते निव्याभ्यासेन ये गुणाः । 
तानहं कथयिष्यामि महानां सुखहेतवे ॥ ३५ ॥ 

सौमनस्य वं चैव पृ्टिरत्साह एव च । 
हशचव सुखं" प्राणवटवृद्धिस्तेभेव च ।। ३६ ॥ 
अनिमूरछीविनाक्॑श्च मेदोनादस्तभेव च 
पित्स्यापि विनाशाःस्यात् द्वादैते वरा गुणाः ॥ ३७ ॥ 

सर्घध्मः कृतो यस्तु लते श्रृणु तान्गुणान् । 
अर्शरमेण महानां प्रस्वेदो जायते पुनः ॥ ३८ ॥ 

कक्षाकण्ठकपोरेषु टलटे करसन्धिषु । 
पादसन्धिपु प्रतिदो हदि श्वासश्च जायते ॥ २९ ॥ 

अथ पूरणः श्रमो चैष कर्तव्यः सुसमादितेः । 
तानहं कथयिष्यामि यथाञ्चासं यथाबलम् ॥ ४० ॥ 

ज्येप्ठी तथान्तर्येष्टी तथा गोपकुलेऽपि च। 
एतेः पूणधमः कार्यः सेयुक्तेमवितै्युणैः ॥ ४१ ॥ 

आरोग्य्लवान् शरैः प्राणवान् सुभरमस्तथा । 
श्रमसदः ेशसहः पृष्टकार्यग्निमानपि ॥ ४२ ॥ 

पूर्णश्रमेपि मघानां {जायन्ते ये गुणा यपि । 
तानं कथयिष्यामि यथाशाखं यथात्र \। ४३ ॥ 

तथा दूरोगनाशश्च पित्तमाञ्योऽपि जायते 1 
ऊमिनाराः, कनायाः स्ताङ्गसाम्यमेव च ॥ ४४ ॥ 

„ ° २५ केस ८ २६ अभिशनसौ विनाशख्वन् 5. ९७ द्यते ए. ३८ प्रवेक 8. 

२९ नकि 7. ३० प्रः २.. ३१ यथाफठं ए, 



अष्टमोऽध्यायः । ७ 

शे सहिष्णुता शौर्यं रोगाणां क्षय एव च । 
अनिवृद्धिः क्रमादेते भवन्त्यत्र गुणा दरा ॥ ४५॥ 

पपू्ण्मसखसमाद् कर्तनयपतु सादितः] 
पूश्रमे कृते मैरनोयन्ते रधणानि वै ॥ ४६ ॥ 

तान्यहं कथयिष्यामि श्रयतां च प्रयलतः 
म 

स्वेदः सर्वेषु चाग नेत्रयोशचैव रक्तिमा ॥ ४७ ॥ 

जसनाराः कफनाशो मेदोनाशस्तथा परः । 
प्रेदं ोपययेव मुखे श्वासः प्रवते । ४८ ॥ 

हृदयं शोपयत्याछ् कण्ठे शोषश्च तस््णात् । 
तथा ले च शोषयति ̀  कटां शोधयति कमात्॥ ४९ ॥ 

भरमोऽयन्तमेवे' सयात् मूर परकुर्ते परम् । 
पिपासा जायते स्यो बर्हानिरविंशेपतः ॥ ५० ॥ 

छर्दिभमश्वासकासर्तपित्तभयानि च । 
तथा हदयदाहं च ज्वरमुत्पादयेदलम् | ५१ ॥ 

इति ् ञाल्वा च सकं करव्यं हितमात्मनः 1 

येन तेन मलानां जायते छुखमाशु वै ॥ ५२ ॥ 

तदं फथयिप्यामि गुण्यन्तु॒ विधिपूर्वकम् । 
साने शतोदकेनेय कारयेत् भ्रथमं सदा ॥ ५२ ॥ 

भव्यं च पयःपानं दी(सि )तया च समन्वित । 

द्राक्षाणां म्ण चैव शेतवन्लनिपेवणंन्ं ॥ ५४ ॥ 

विदेपनं चन्दनेन फरण च श्नोभनम् । 
र्थवखाच्छादरन* च कटुतिक्तम्टय्नम् ॥ ५,५॥ 

२३ 3 णत 35 पण पात उ 8, ३३ दयन ए. = ३४ समधाद्ठ 

न्तमेग ए. ३५ न्विवनम् 8. ३६ आद्रवत 13. 



४६ 

क 8 

महलयुरागे 

उत्साहवुद्धिरप्यप्य जायततेऽल्पशमेण तु । 
तसाद्ल्श्रमो नित्य कतव्य सुखमिच्छता ॥ ३२ ॥ 

सथास्यश्रमसमूत सकण कथयाम्यटम् । 
अस्यश्मे छते प्रात श्वास स्वेदो न जायते }। ३४] 

अधश्रमेण जायन्ते नित्याभ्यासेन ये गुणा । 

तानह कथयिष्यामि माना सुखदेतवे ॥ ३५ ॥ 

सौमनस्य र चेर पृषटरुत्साह एव च । 
हर्शचव सुख भ्ाणयल्वुद्धितेथेर च ॥ ३६ ॥ 

अनिमूरछीविनाीश्च मेदोनाशस्तथेव च । 
पित्तस्यापि विनाश स्यात् द्वादगेते वश गुणा ॥ ३७ ॥ 

यरषग्रम छतो येस्तु र्यते श्रृणु तान्युणान् । 
अर्षश्मेण महाना प्रस्वेदो“ जायते पुन ॥ ३८ ॥ 

वक्नाकण्टकपोटेषु रटे करसन्धिषु । 
पादसन्धिषु भ्रलेदो हृदि श्वासश्च जागते ॥ ३९ ॥ 

अथ पूर्ण श्रमो येसु कर्तव्य सुसमाहिते । 
तानह रथयिप्यामि यथााक्च यथाबरम् ॥ ४० ॥ 

ज्येष्ठी तथान्तरज्यष्टी तथा गोपदुटोऽपि च। 
एते पूर्णी्रम कार्य सयुक्तमौवितैरयुथे ॥ ४१ ॥ 

आरोग्यबलवान् श्रे प्राणवान् सुश्रमस्तथा । 
श्रमसह डेशसट पुषटकार्यमनिमानपि ॥ ४२ ॥ 

ू्णशरमेपि महाना जायन्ते ये गुणा अपि । 
तानह कथयिष्यामि यथादाख यथायम् ॥ ४३ ॥ 

तथा हदूरोगनाशञश्च पिं्नादोऽपि जायते । 
“(मिना कु्नाल स्वा्गसामथ्यैमेव च॥ ४ 

५ ° २५ दुख 2, २६ अग्निष््सा षिनादश्न् २७ -नध्यते 8 २८ प्रदे 8 
२९ नावितैए दन्द 2 ३१ यथाफत्एट 



श्टमोऽध्यायः । ४७ 

खेर सदिप्णुता यौ रोगाणो क्षय एल च । 

अनिबद्धः क्रमादेते मन्यत्र गुणा दश |) ४५ ॥ 

रिपशमलसमा् करव्यसतु समाहिनैः। 
पूरे कते मवैभयनते रकणानि पै ॥ ५६ ॥ 

तान्यहं कथयिष्यामि श्रूयता च प्लत; 1 

छेदः सवेषु चक्षु नेनरयोधेव रक्तिमा ॥ ४७ ॥ 

जरानशिः कफमारो मेदोनारस्तथा परः । 
्रखेदं शोषयत्येव शे श्वासः प्रवते ॥ ४८ ॥ 

दयं शोपयत्यञु कष्ठे शोपश्च तस्मात् । 

तथा सुसं च लोपयति फल शोपयति क्रमात् ॥ ४९ ॥ 

अमोऽयन्तोरः खात् सूखा प्रकते परम् । 
पिषासा जायते स्यो मल्दानिरविमिषतः ॥ ५० ॥ 

र्दि्मश्वसकासरत्तपितिभयानि च । 
तथा हदयदाे च जवरसुयाद्येदलम् ॥ ५१ ॥ 

३ति जाता च सके कौं टितमासनः | 
भेत कृतेन मह्ना जायते सुखमा वे ॥ ५२ ॥ 

तवहं कथयिष्यामि शुष्वनतु विमिपू्ैकम् । 
खाने शीतोदकेनेव कायत् प्रथम स्तदा ॥ ५३ ॥ 

र्तस्य च पयां शी(मि) तया च समनिप । 
रक्षाणो भक्षणं चैव शरेतवलनिपेवणंपू ॥ ५४ ॥ 

पिरप चन्दनेन फेण च शोगनम् । 
अरथमलाच्छादने* न कटुतिकतान्छययैनम् ॥ ५५|| 

१२ 7115 $० 35 पणर न्णिाते 3६ 3. 

न्क 2. ५ न्पिषनप् 8. ३६ अदय ४. त 



८ महुराणे 

मोजनं सरसं चेय गुदस गोधु, । 
एवं ते त्तः पुष्टः शारीरे गच्छति श्रै. । 
मठः कर्तव्यमि्यवमुपचार. पुलावहः ॥ ५६ ॥ 

इति भीमलपुराणे चतु्मह्धरमरक्षणे नाम पज्नमो[ बष्टमो [ऽध्यायः । 

= १७ ततः पेद उवगरत्यतिध्मः 838. ३८ वप 3 ६१८ (्णृनना ४६९१§ 25 

प्ाव८्-इति भ्रौचदुमटध्रमलक्षण्पकरणं अमम् ; 



नवमोऽध्यायः 1 
श्रृप्ण उवाच 1 

अतः पर प्रवक्यामि भ्येष्िनः श्रमजान् गुणान् 1 

दयो शम्यते यष्ठु केके कीर्विरुतम् (ग) ॥ १ ॥ 

व्थामागोभिप्तभादरो वरप्राणसमुच्चयः । 

कराटिन्यतोचमोससाहच्धूकरणमेव च ॥ २ ॥ 

दाकर सुखकरलथा मतिकरोऽपि च । 

मानकरो हर्षकः सोमाग्यकर एव च ॥ २ ॥ 

मयहर्ः कफर मेदोहर इति स्यतः । 

सदा श्ेशहरो छेके जखत्वहर एव च ॥ ५ 

आरुखहरणं चैव शतुनादासतेथव च । 
वातहरः ित्तदरस्तथा वरिदिरोपि च ॥ ५ ॥ 

राजप्रप्तादकरण तथार्थकरणं परम् 1 
यदः कोति सततं खजनाहादैकारकः ॥ ६ ॥ 

दु्नानां दादकरे दनुरागकरो यः । 
पे्कार्थकरधेति ज्येष्ठः श्रमरक्षणम् ॥ ७॥ =” 

श्रमहेतोगणाः स्वे प्रमयन्ति न संदार्थः । 

श्रमं विना वितदयन्ति तप्माका्यः श्रमः सदौ ॥ ८ ॥ 

प्यभिः स्वप्सैस्यािर्जातिस्यानशचतुर्विधै" । 

पादस्थानश्तुभिश्च विविधाकारः ॥ ९ ॥ 
उसमादिते मया पू मह्ना दितकाम्यया 1 

, पररय पिशं पूिणवृमिश्च पतैः १०॥ 

१ अनाधि कथयिष्यामि ?. २ श्यवप्स्यी 7, २ मुजनाहाद्रः 2, ४ ह्यतः 2, 
५ गिऽ 1106 85 7० ण्प्फव 7 ए. ६ 705 [षट 35 10६ ज्िधत् 77 2, 
७ धौह्र्य उदा 15 पाप प ए सील ५९८ दषाः < तोऽ [0६ 5 70६ 

श्णिापे 7 2. ९ विप्र १ कतेन 



नवमोऽभ्यायः1 ॥ 

हरीतकी सेन्धवं च हिगु पिट नागरम् 1 
गोर्यित्वोपशुते्ै जाररोधिः प्रवर्धते ॥ ४२ ॥ 

हरीतक्येकाद्युणा चिननेया शास्र; । 
आधुप्या चक्ुप्या चैव खवणा मघुरा रसा ॥ ४४ ॥ 

तथोप्मदीपनी चेव दोपघ्री ोपलुदठनुत् । 
त्रणान्यपाह्द बातानेकादङगुणा स्फता ॥ ४५ ॥ 

पिप्पल्यकाद्शगुणा क्रि्वोप्णा सधुरापि च 
रुक्षा च कटुका चैव दीपनी सारकारिणी । 
मरुश्प्मधासकासरोगवन्धविनािनी ॥ ४६ ॥ 

दिङ्कधेकादशगुणो रयूर्णीः पाचनोपि" च । 
दीपनः कवातक्षः सिमर कटुतिक्तकः^ | 
शुज्ाजीणीविवन्धप्नी वैवमेकादरोव तु ॥ ४७ ॥ 

सेन्धवश्च( सख) नव गुणाः खादुवाख्वणोक्तटः । 
चछुप्यो रेचको वप्यः” पाचनोप्यतिदाहकः । 
विबन्धननो मरक्षश्च नवते विमखा गुणाः ॥ ४८ ॥ 

मया तव समास्यात्ताः सर्वे ते पुटदेतवे । 

भन्यानि चापि क््यामि माना पुटिकारिणाम् ॥ ४९ ॥ 

समसत्वमत्स्यमांसानि " दधिदुग्धधृतानि च । 
छाकफमूलफलादीनि पानकानि बहून्यपि ॥ ५० ॥ 

तत्रञञी्खण्दस्य समन्त सुणाम्तिे । 
वातद्रं पिच्टरे तेथे च सुीतरम् ॥ ५९१ ॥ 

५ पिरि 2. ४२ गोर्विववो ए. ४३ बधन्मपरद्धातान् ए. ४४ घुप्णध ए. 
प्षि ए. ४६ ८ [१८ ए८यत्ऽ यऽ दीपनो क्वातच्नी शनिन्धा च क्टुिष्नका 
४ श्नानीनै 7. ४८ सटः ए. ४९ नश्चे चको प्यः ५० ससन्यमापर 
५१ गीतस्य ए, 



। 

॥ 

मेदपरागे 

चकषप्यंदृहणे हयं वह्यं वृष्यं तभव च । 
एते खण्डस्य विञेया नवधा पतिता गुणाः॥ ५२ ॥ 

शर्करा तु नवगुणा कथिता पू्ब्ररिभिः । 

ज्वरहर पित्तदरा तथा शीतकरापि च ॥ ५६३ ॥ 

छ्दिहरा तृद्हरा तथा @म्महरापि च । 

मूर्टाहरा शरदाहंरौ विपसरी " चेव कथ्यते ॥ ५४ ॥ 

माक्षिकं मघु विजयं संयुक्तं नवमिरगणेः । 
कपायं शीतरं रप्र मधुरं दीपनं तथा ॥ ५५ ॥ 

तथेव टेखनं चैव बल्यं बणविगोधनम् । 
चोपणं चैव नवधा माक्षिकस्य गुणा इमे ॥ ५६ ॥ 

गव्यं पयो दशगुणं श्रूयतां च यथा तथा । 
रसायनं यख्करं ह्ये मेधाकरं तथा ॥ ५७ ॥ 

आय्य" पुष्टिद चैव तथा वातहरं परम् । 

रक्तकरं पिदरं विकारहरमेव च ॥ ५८ ॥ 

अजापयो नवगुणं कषायं मधुरं तथा । 

सेम्राहिकं शीतलं च खु रक्तकरे तथा ॥ ५९ ॥ 

विशेषतः पि्तहरमतिसारधमेव च । 
कछषयकासज्वरहरं तेन सेयं * सदा भवेत् ॥ ६० ॥ 

मादिप्यं सप्तधा दुग्धं कथिते पूरदसूरिभिः । 
माप्य च हि सधुरं वहिनादनमेव च ! ६१ ॥ 

निद्राकरं शीतकरं * जइत्वकस्मेव च । 
मेदःकरं कफकरं कथिताः सप्त गुणा इमे ॥ ६२ ॥ ॥ 

भर सय. ५३ तरासदरा 7. ५४ विषमा. ५५ पुषटदम् 2. ५६ सौटये ए, 
५७ क्षीतकम् 8. 
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गव्ये दधि खादुकरं म(ब)रुकं मारकं तथा । 
उपमध च वातं ेदःशुककरं तथा ॥ ६३ । 

रक्तितश्चेप्मरोषनाशनं किग्धमेव च । 
तथैव पाके मधुरं दीपनं चटवरभनम् | ६४ ॥ 

वातहरं पवितं च सचिकािकरं“ तथा । 
इति ज्ञात्वा प्रयोक्तव्ये गव्ये दधि यथोचितम् ॥ ६५ ॥ 

आर्ज" दभि चाष्टगुणं कफवातहरं परम् ¦ 
पाचने वर्तयतं एृमिनाशनमेव च ॥ ६६ ॥ 

कासहरं श्वासहरं जधिद्रीपनमेव च । 
एवंगुण” च मितताय भोक्तन्यं सैदां दपि ॥ ६७ ॥ 

मादिप द्वाददागुणं दपि निश्वस्य कयते 1 
मिपाके मधुरं प्यं रक्तपिततदरं तथा ॥ ६८ ॥ 

अरसेवर्धनं सिग्धं महन्मादकमेः च । 
मधुरं कफर चेव मेदोवृद्धिकरं परम् 1 ६९ ॥ 

रसे पाके च मधुरं तथा वातकरं परम्। 
गव्यधृतस्य चाष्टौ ये गुणा मे कथितार्स्वै ॥ ७० ॥ 

विपाके मधुर र॑ वातपिचहरं तथा 1 
विपहरं चागनिकरं चसुरनिभेटफास्कम् ।॥ ७१ ॥ 

तथा वरट् चैवं गुणा गव्यघृतप्य च 1 
आजस्य च भूतध्यापि गुणाप्तेि प्रकीिताः ॥ ७२ ॥ 

चा्षप्यं दीपने बस्य कासं श्वासनाशनम् 1 
क्षयरोगहृरं चेव जयया धृतसुत्तमम् ॥ ७३ ॥ 

५८ स्दिश्मनस्यम् ए. ५९ भग्यं 2. 
६२ सामे 2, ६३ श्टम् ए. 
९९ शमा १. ६७ यनुनर्मान्यरसम् ए. 

॥ ६० पा ?. ६१ मादिष्यम् ?. 
५४ रण 8. ५५ गुणान्स्ते च्ययाम्यदथ् 1. 

६८ म्न्ण्म् ए. ९९ काप (ए, 
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मादिपत्य घृतप्येव गुणाः सप्त प्र्र्तिताः । 
मधुरं पिचर्तत्े गुर पृक क्षयापदम् ।' ७४ ॥ 

वर्तं शीतं यैव मादिषं धरतमुतमम् । 

र्तशारिश्वाषटगुणो नयविद्धिर्दाहत. ॥ ५५ ॥ 

च्ुप्य. रत् चैव मूतर परमाथत ° । 
तृषाहरो यरङ़रो य. स्वरकरेऽपि च ॥ ७६ ॥ 

गौरपि तु युरशीतार्िदोपहत् 1 
यवाश्चा्टाद्शगुणा खला. दीतास्तयेव च ॥ ७७ ॥ 

गुर. म्बादुबन्तश्य शीतरा वातकारर्फ्; । 
वृप्स्चरयकाशचैव पिचदन्तार एव च ॥ ७८ ॥ 

मदोः कफदरास्तथा चानिकरा अपि । 
पित्तअर्ष( चार्यो हरी श्वासरासष्नाश्च विदोपत । 
गुरप्तम्भरीेव कण्ठरोगहरास्त्थ॑ ।। ७९ ॥ 

गोधूमा दवादश्चगुणा वातरं गुरम्तथा । 
लिग्धाश्च जीवनाश्चैव वातपित्तहरा अपि । 
सन्धानका. सुमधुर. सीतला: सिरकारकाः ॥ ८० ॥ 

सुद्राश्वुुणा शया ® कफपिचहरास्था । 
कपाया मधुरा परोक्ता एते सुद्रगुणाः स्यतः ॥ ८१ ॥ 

चणकं पट्गुण भोक्त कफत् पिषहत् कथा 1 
छुकहरो वातफरः शीतमोहदरस्तथा ॥ ८२ ॥ 

७० गुर् पाङ €{८, ००१ पयत् 7 ए. ७१ एए0€ एलाऽ€ प्राज्ञा 7 ए. 

७२ मूवरहत् 8 ७३ परमार्थन ए. ७८ 111€ शलाऽ€ 76805 85 {०11०5 19 7. "~ 

कथिता द्रादक्ा मद्रा रौध्षा शीतास्तथव च } युश्ल स्वादु वाश्च शौतजा वाचकारका ॥ 

५५ मेद्हा ?. ७६ हक्य 7. ७७ दरथैव ८ ७८ दरस्तया छ ५९ वातला 7. 
८० संधामकारकाधेव ?, ८१ युहुश्वुरमणक्तय ?. ८२ {16 1016 २६३त्ऽ 25 णिा०§ 

1 2. कापरायो मधुर प्रे एते द्वक्चतुगुणा ८३ 71९ [पा २९३05 25 ना०प७ 77 
7. चणा पष्गुणका प्रोचा॒ कफ़न. पित्तवरस्तथा । 
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सादकी द्विगुणा प्रोक्ताः कफपिचदस स्पृता । 

मापा द्ादमुणाः सिप्याशच मधुरसथा ॥ ८३ ॥ 

वृष्यो> मेदकर्येव कफमांसकरोऽपि च । 

वात् वृहण्व बलयुक्तः परीपकृत् ॥ ८४ ॥ 

गुवति तेनेव मापः सर्वषु ससे । 

प्ते दरद गुणाः परोक्ता युणान्मसस्य वो्ते ॥ ८५ ॥ 

कृपाय मधुरं चेव हवं पिच््रं तथा । 

असहं चापिकरं कफात्“ तथा ॥ ८६ ॥ 

संपराहिकं रोचकं च वर्त् ज्वरं तथा । 

एकाददागुण मासे शीपरोगहरं पर् ५ ८७ ॥ 

सुखादुमतिसार च पिताछकदरं परम् । 

अयर्भिः लघु खद च फपाये स्वाटु चैव दि । 

महुविप्टाकरं चैव रीत ̂  च शरिोपतः ॥ ८८ ॥ 

जकिमांसमष्टगुणं सिमप शृद्धिकरं परम् । 
अमिष्यन्दहरं चैव नादुप्णं ' धाठुसाम्यकम्( कृत् ) ॥ ८९ ॥ 

अटकं वणं च तथा वातहरं परम् । 
सरसं मसं च परं कफवातहरं तथौ ॥ ९० ॥ 

अय भोजनम् 1 
अतिमातरं तँ रोगे अगयोपचतुष्टकभू (१) । 
मोजरन^ द्यीनमातर* च बलं तेन प्रजायते ॥ ९१ ॥ 

हेमन्ते पीतसरोधोद मवति प्रवलोऽनैर, । 
पृथ्य्य्येन्यमो"' धातूतनरो वायुनेरितः ॥ ९२ ॥ 

थ््षट ह. < नियत 8. ८६ परम् 2. ८५० अरिवि ए. ८८ मात 

८९ तान}. १० न्नुर्म् पातुरेनन्य् 7. ९१ तपा फ. ९२ 0९ प्ण 7९३ 
7०१ एप्त 77. ९३ यु. ब्त रोगाय. ९५ अमपय दृष्यम् [> 
मिन. ५७ मता. ९८ तेषा, 
१४१ दरद्ेदनो 1. 

९६ मोम 
५९ सरोद 7, मन्ननचमि, 
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पएशवदद समाख्याता. कथ्यन्ते विविधश्रमाः । 
सथ पञ्चद्रविरगियतर च रम्यते ॥ १२ ॥ 

उयो मध्यलगत्तथाधोरीग इष्य । 
निराधारोपि रागः याकचिदद्नगयण्ि ॥ १३ ॥ 

चामदक्षिणसखमाम्यः यागश्च कथितः श्रमः 1 
उपविदयैव टागोपि चरणेनापसर्पणम् ॥ १४ ॥ 

करयो. पादसन्िश्च धारणं कथितं वुः । 
ऊदरस्केधयेोश्चैव धारणे वरपादयोः ॥ १५॥ ,~ 

उरुषंधिधारणं च तथोर प्रेरणं परम् । 
त्रिधा स्तम्भाधिरोदणं दण्डाघातस्तथेय च ॥ १६ ॥ 

अ्गवनटगश्च तथा पादापकर्पणम् । 

विकञेयो द्शाधा चैव स्तम्भ ॒श्रमसमुद्धव" ॥ १७ ॥ 

अङ्गस्य सहजं प्राणं स्छन्धप्राणं तथेत च । 
करप्राणं सुविप्राण दण्डप्राणमपि भ्रुवम् ॥ १८ ॥ 

तट्हस्तमवं प्राग बाहुपमराणं तथेव च । 
जक्षप्राणे करिप्राण पादसेधिमवं तथा ॥ १९ ॥ 

जायते कविनाङ्खत्वं अन्यस्य च जयस्तथा । 
अभिवृद्धि श्रमो जेयो ट्घुत्वमपि इस्यते ॥ २० ॥ 

इव्येवे परखददाधा प्राणस्तमश्रमस्तथा । 

अभ्यस्तेन सदा युक्तो नियुद्धविजयी भेत् ॥ २१ ॥ 

ति प्रीमलपुराणे स्तम्मधमरक्षण नाम सक्तमो[ दशमो ]ऽप्याय. ॥ 
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कथयुम्यन्यशरवरणं रमणीकमनुत्तमम् । 

तथक्रमै प्लुत म्म; पद्वविधा अपि # १॥ 

अख्धिसारे मांससारो मेदसारसेभेव च । 

तथास्थिमासस्ार्थ चतुथैकः परकीपितः ॥ २॥ 

तथाल्ेदससिपि पमः (मश ) प्रयुज्यते । 

पचान शुणमेदानां मिन्समणिका सूता ॥ २ ॥ 

कथयिप्यामि विभिवयो यथा स करिप्यति । 
क्रमालयः समास्याताः पर्वसूरिभिर च ॥ ४ ॥ 

प्रय कमोतिकमो धारणेति सृतः । 
दोपचयष्नोरवाततकफपितिसमं (र्य सं )मवः ॥ ५ ॥ 

ततरालिसारमहेन पिचसारेण तेन तु 1 
्रशस्तकमपू्ं तु कर्त्या भरमणिका सदा ॥ ६ ॥ 

मौससररेण वहिन सयुक्तेन यथा क्रमः । 
इति भमममाणिका कर्तना युग्मिच्छता ॥ ७ ॥ 

सथेव भेदरमरिण फफवातयुतेन ते । 

सदा गौणितक्कथिणसम्राणमेव च ॥ ८ ॥ 

प्मनष्य जय्य एतदष्मुणं समूलम् । 

महानां पिरयद्ं तम्यदरत्ममम्यमन् ॥ ९ ॥ 

अष्टया भगनि प्राणे बादपेगभितपमान् । 
तप्तम प्राम सुजप्राण ठंथव च + १०॥ 

सपग्रायनुगपातं मुनीम तथा | 
सनु एथ्परपं रोषये नर्धःयोः ॥ ११॥ 
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उर्पस्थायिकमेवैतत् प्राण एकादन्चातमकः । 
सतः सर्वप्रकारेण अ्रममेव सदाभ्यसेत् ॥ १२ ॥ 

उहापोहस्तु कर्वव्य. भ्रतिमहसमागमे । 
यथा तथ्यं वयक्तं श्रणु अचुष्ठेयं च सर्वदा ॥ १२ ॥ 

उहापोह कार्यस्तु प्राण जष्टविधस्तथा 1 
कथं च धारयिष्यामि कथं स्थाप्यामि वा पुनः ॥ १४ ॥ 

कथं च धारयिष्यामि ममिष्यामि च वा कथम् | 
गृह्यते या कथं हेष रक्ष्यते वा कथं परः ॥ १५ ॥ 

कथं प्रमाणं त्रियते कर्थं म क्रियतेऽपि वा 1 
ुरमोणितकामेदा,. धेष्ठा. स्तदशपि वा ॥ १६ ॥ 

तानहं कथयिप्यामि यथायोग्यं तथावटम् । 
प्रथमं च नमस्ृत्य कक्षायां जानुसमवम् ॥ १७ ॥ 

भ्रियते वामपार्थे तु दक्षिणेन पुनस्तथा । 
संथेव दुक्षिजानुभ्या सरे द्त्वा विधारणम् ॥ १८ ॥ 

धृतेनापि वं तिष्ेततो याति तथा पुनः । 
उरसा धारणं तस्मात्ततो दण्डविधारणम् ॥ १९ ॥ 

पुनश्चैव तु आनुभ्या तले हस्तवरिषारणम्। 
पुनरुक्ति यथाशकस्या समभ्यसेत्॥ २० ॥ 

भ्रियते ाद्परिजानुभ्या सेख्येच पुनः पुन! 
धारणं तर्पादाभ्या तथेव च पुनः कमात् ॥ ३१॥ 

अथ पारयकनये( सै )व स्थानानि परिपूरवेत् । 
शिरसा धारणं चैव निरस हनने ततः॥ २२ ॥ 

याहुनाटनमेयोक्तं चरणम्रहणमेव च ! 
पद संभिग्रहणे करतंधिप्तथेव च ॥ २३ ॥ 
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सबद्कि चरनं चैव भेदाः सद स्ताः । 

शुरूगोणिताभ्यं चैव वैते प्राण उत्तमः ॥ २४ ॥ 

एकोनविलयधिकं कध्यतेऽथ थया शूणु 1 
जद्वभाणू( ण )सुरकण्ठ्राणं च उत्तमम् ॥ २५॥ 

सर्वाहस्थानसंमूतं जायते प्राणमणटा । 
इति जात्या च सततं सादरं च समभ्यसेत् ॥ २६ ॥ 

मयालेवं समाख्याताः सर्वे विजयरेतवे । 
तनयः पीडनका भेदाः कथिता म्॒कर्मणि ॥ २७ ॥ 

तरटसविथारणं कक्षाधारणमेव च । 
मुजसंधिधारणं च त्रयः षीडनकेऽधमाः ॥ २८ ॥ 

गुणा भवन्ति ये चान्ये शुणु तान् कथितान् मया । 
प्राणं चतुर्धां मवति व्यक्तं पीडनकश्रमात् ॥ २९ ॥ 

कष्ाप्राणं च मवति प्राणं च करपधिजम् 1 
तल्हसतमदं प्राणं पादध्राणं मवत्यपि ॥ ३० 1 

इति पीडनिकाभ्यां च ददप्राणं चतुष्टयम् 

प्राणपदो गदाम्यासात् कर्मेति सर्वदा ॥ ३१ ॥ 

तदहप्तमाभे चात्र सुलपाणे तथा पुनः । 

यो वा छोटनकाभ्यासात् प्राणत्रयससुद्धवः ॥ २३२ ॥ 

तरदृस्तमवे प्राणं पोवाप्राणं तथेव च । 
भुजाणं तंथेवत्र सदा तेन समभ्यसेत् ॥ ३३ ॥ 

ममाद कथिता विप्र महानां हितकाम्यया 1 

चतुर्विध म्वरेलाणे कुण्डकावतेनश्मात् | ३४ ॥ 

जहुप्राणे च प्रथमे कटिमाणप्तेधय च । 
जिनश्रामथ मयनि द्यं खमेव च ॥ ३५ ॥ 
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कटुका(वुण्डक )पतनाभ्यासात् सदा तेन समाचरेत् । 
कर्यरधमकायोमास्ाण चै -चतुविधा (धम्) ॥ ३६ ॥ 

जघ्वापराण करिप्राण रघु तय भवत्यपि । 
प्दनख जयश्येव अर्थश्च जायते सदा ॥ ३७ ॥ 

तैन तदा कर्याकर्गररममु्मम् । 
प्रणदधयं जलाभ्यासात्करमुभमति निचितम् ॥ ३८ ॥ 

स॒जप्राणमुर प्राण सरथ तेन समाचरेत् । 
सोपानरोहणे चेम प्राणत्रममुदाहृतम् ॥ ३९ ॥ 1 

मोजनार्भरमासुसा तरिबिथ प्राणमेव च । 
जायते सर्वसामान्य तथे च समाचरेत् ॥ ४० ॥ 

पश्चद्राविधानोपि रमे प्राणससुद्धव । 
एव र्गसमभ्यासात्रशमो जायते तनु ॥ ४? ॥ 

तेन सर्वश्रमाणा तु च्येषठी रङ्गध्रमोधिर । 
इति जात्वा गुणान्सर्वानुत्तमा गुणेदेतव ॥ ४२ ॥ 

मर्दना भीमसेन च दातव्या शनमर्दिनी 1 
अष्टो गुणा भवन्त्येते शुणु वा कथयाम्यहम् ॥ ४२ ॥ ¦ 

श्वासहरा वृद्धिकरा तथा अरमटरापि च । 

मेदोहरा प्राणकरा ुशरीरकरापि च ॥ ४४ ॥ 

तथोत्करकरौ चैव तथाप्यायनकरापि(च) 1 
देयाध्थिमासतारप्य भीमसनेनी च मर्दनी ॥ ४५ ॥ 

खक््रविरमासमेदपर्न्तेनाभिसयुता । 
गुणा सप्त मवन्य्त्र स्फुट ते कथयाम्यहम् ॥ ४६ ॥ 

निद्रा करोति प्रथम तथा तेज करोपिच। + 
क्लोधकरा दीपनी च अङ्गञुद्धिकरेति च ॥ ४७ ॥ 
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कुरतेऽलन्त्ोमा च मनखिर्कर, तथा । 
सीमेनी च दातव्या मांससारस मर्दना ! ४८॥ 

त्वगूरिरमासपुष्टस्य रधुसारेण व्यत् ) ' " 
करोति च गुणान्सपत 'धूणु सर्दुखावहान्.॥ ४९ ॥ 

उत्साहं कुत्ते चां तथा दं करोति च । 
सुप कृरेति परमं सविव कुरते परम् ॥ ५५\॥ 

मेधां ददाति परमां तन्द्र च हययेत्रदा । 
एवं सा कुरते भद्र श्वासतारख मदैना ॥ ५१ ॥ 

तेन सवथा सेव्यी मः सर्वाहसिद्धये 1 
तथा माप्ताधिषारस्य द्वी देया च मर्दना । ५२ ॥ 

लगूषषिुिकर प्रजाादरदायिनी । 
चलकर दीकिकरा चभुरारोयकरारिणी 1 ५३ ॥ 

दायासोधकरा चैव कायामार्दवकारिका । 
भदनाय परा नास्ति कार्या सौप्टवकारका ॥ ५४ ॥ 

सखिगता मासगता तथा मरगतापि बा । 
श्रुता सा प्रमा गा साम्या चेव प्रथक् प्रथक् ॥ ५५ ॥ 

प्रथमा भीमेन. च तथा नारायणी पुरा । 
तृतीया चित्रिणी प्रोक्ता मणी च तथा पर ॥ ५६॥ `" 

मेत.भका चैयेयं कथिता कैटभारिणा 1 
प्रथमा चरे देया द्वितीया जानुनि न्यसेत् ॥ ५७ ॥ 

तृतीया च करे देया मय्णी ट्फ तथा । 
पुनशयतर्विथा देया द्ातरंरदूमुणकारिका ॥ ५८ ॥ 

तथा जयोद्गुधरहतुभि्नामदोदरा । 
शमदा तथा वातिदरा च ऋफटारिणी ॥ ५९ ॥ 
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अनिकरा गृद्धिकरा तनुवित्तारकारिका । 
काठिन्यदा श्राणकरा तथा श्वासदरापि च ॥ ६० ॥ 

इत्यास्थिता त्रिदा कथिता मर्दना मया । 

कष्टं हरन्ति निःरेपजडत्वै यात्यसंशयम् ॥ ६१ ॥ 

श्रमवानसि वातीति मांस मदैको भवेत् । 

भीमसेना च मलानां देवा(या) नारायणी शुणु ॥ ६२ ॥ 

चित्रिणी बालवृद्ानां तैलाम्यङ्गेषु मर्दनी । 
भीमसेनी च विञेया मर्दना सुखकारिका ॥ ६३ ॥ 

धातुपश्चकपर्यन्तं जानुपादनिमदैनम् । 
सा जेया नारायणी चासौ मर्दना सुखहेतवे ॥ ६४ ॥ 

करप्तु केवरं यत्र दयात्त्वमांसमदैना । 
सा मर्दना प्रयलेन चित्रिणी कथिता दधेः ॥ ६५ ॥ 

ताभ्यङ्े पटे नैव मपूणी स्वक्विमदैना । 
इति विशेषतो युक्ता मर्दना लोकसेमता ॥ ६६ ॥ 

कषचेतां च हु श्रुणु चतुर्नामपमन्विताम् । 
या यस्य रोचतेऽत्यन्ते तां तस्य कारयेध्युवम् ॥ ६७ ॥ 

व्यायामः कफनादाय वातनाराय मर्दनी । 
स्नाने च पिताशाय तेन महा महाबलः ॥ ६८ ॥ 

इति श्रीमहषुराे सामान्यमर्देने नामाटमोप्यायः [ एकाद्रोऽध्यायः ] 
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दादराोऽध्यायः । 

स्णस्ाध्यो जयो युद्ध प्राणश्चाङ्गविमरदेनात् 1 
श्रमः अरीरसाध्योयं शरीरं पुटिकारणम् ॥ १ ॥ 

अतः श्ररीरपुष्टीयसुपायं कथयाम्यहम् । 

उचितादरचेष्ठं तु यथा पुष्टिः पजायते ॥ २ ॥ 

वातपित्तकफानां तु प्रकोष्ठे तेन रक्ष्यते । 

स्त अर्वति कतः अकिः योसातसभिः ॥ २॥ 

आम्टतिक्तकपायाणां कटडुकानां च सेवनात् } 
मध्यमानां सर्वा्गानां येगसंघारणादपि ॥ ४ ॥ 

व्यापीनमासना्चैव तथा जरतरणादपि । 
अरवृद्धिकरचचिवे तथा जागरणादपि ॥ ५ ॥ 

सामान्यमन्रदाकादिभौ जनश्च विेपतः । 
मेषोध( द्र )मनकाये च जीणैवलेस्तेथव च 1} ६ ॥ 

इति पोडरधा चैव जन्तोर्वातः प्रकुप्यति 1 
इति शीय॑( य ) भ्रयलेन यथा सुखमवाप्मुयात् ॥ ५७ ॥ 

अथ वातप्रकीपस्य र्षणं कथयाम्य्हस् 

त्रायते मेन विक्वाय यथा युक्तिथिकित्सिते ॥ ८ ॥ 

शिरसीव तथा वति वातश्च श्रोत्रयोरपि 1 

नेत्रयो चेय दुरे सेथेव च ॥ ९ ॥ 

स्कन्धयोरङ्गसंधी च जायते च दियानिच्म् । 
ञुजमेोश्चेव जद्वायां सका( संको )चमपि जायते ॥ १० ॥ 

श्रमः कम्पम्तथा स्वेदः सी( स्ने हः प्षठोदरेषु च । 

वरटणं कक्षयोश्चेव नाभ्दिद सथव च ॥ १२१॥ 
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गुदे चैव तथापतने तथा भ्रष्टे (कृ)क्षयोरपि । 
एतेष्ङ्ेषु मानां विकारात् सक् प्रजायते ॥ १२ ॥ 

उषरं (अलयं) सवि चापल्यं सवकूयारप्यं च जायते \ 
अगिविपरतमा(मता चैव लक्ष्यन्ते वायुरक्षणम् ॥ १३ ॥ 

वातप्रयमनोपायं संपातं कथयाम्यहम् । 

स्नेनेनाभ्पिकश्च नित्यं चोपक्रमादपि ॥ १४ ॥ 

मन्थादिमं मांसमयं भुवं वातप्रशान्तये । 

दातव्य मेप प्श्चादुपवासादनन्तरम् ॥ १५ ॥ 

ज्ञात्वा प्रयलः कर्तन्यः सेक्षिमाप्टयै यराप्तये । 

रक्षा च त्रिफटाभिश्च रेचना च अपि स्मृतम् ॥ १६ ॥ 

रुधिरस्ञावमपि च धृतं दुगं च शर्करा । 
पितपरशमनं चैव मे कर्तयमुचमम् ॥ १७ ॥ 

एलया सितया मिथ पयःवण्डेन योजितम् । 
सक्षरानप्रयोगेण पतं नाशयति भुवम् ॥ १८ ॥ 

कुर्वन् प्िप्रशान्तिच प्राप्नोति परमं सुसम् । 
इति पितप्रशान्तिश्च सर्वं च कथितं मया ॥ १९ ॥ 

बहुमण्डजसहौरेमधुरातियीतरैः । 
दधिदुग्धनवनिश्च तथेव च नोदक: ॥ २० ॥ 

तथा पित्तविकौर्य भक्षयेशकषुसशुद्धवः । 
रणेन दिवास्वापाततेयेव विषमासनात् ॥ २१ ॥ 

एतैः प्रकेशयान्येश्च कफः बुस्यति न सशयः । 

इति प्रकोपः"कफजो शात्यो रक्षणैः सदा ॥ २२ ॥ 

कथ्यन्ते रक्षणान्यत्र कफकोपमवानि च । 
जहस मौर्य चेव सयप्नरपि मन्दता ॥ २३ \ 



द्वादशोऽध्यायः । 

ददयस्य सदा केशो खसे चैव प्रशुप्यति 1 
खे मधुरता चैव तथारस्यमपि भुवम् 11 २५ ॥ 

अतिकासप्रमविपि तथेव च्च पाण्डवा(ण्डता ) । 
परज्ञाभ्रमे( मो ) रोमहर्थस्तथेव पीनसा(सो > द्ववः ॥ २५ ॥ 

कायो निद्रा च तन्द्रा च तथा खास च पोतनम् । 
जायते यत्र यत्रेदं खानानि कथयाम्यहम् ॥ २६ ॥ 

कण्ठोष्ठरसना्वेदो दन्तमूलेषु तत्क्षणम् 1 
बारप्राणतरेप्वेव तथेव श्रवणान्तरे ॥ २७ ॥ 

तथा सथैश्रमखाने मवेचकचरायनभ् । 

विक्नाय रक्षणैरेतेः श्रमं कुर्वन्ति तसक्षणम् ॥ २८ ॥ 

नाद्व प्रकर्तैज्यः ुद्धोप्मोदकंवारिणा \ 
आ्धकं च त्रिकय् कर्मं दपीधेत्वा प्रयलतः ॥ २९ ॥ 

बीजपूरकगर्भेण मेखयित्वा च सैन्धवम् । 
कवसरनि सुखे रत्या चावयित्वा समुत्सजेत् ॥ ३० ॥ 

योगमेने छृतं प्राुमिश्िते कफनाशनम् । 
तसादायेग्यप्राप्तय्थ शोचनीयं प्रयलतः ॥ ३१ ॥ 

दिसु सौवर्चलं युण्ठी दाडिमं सुस्ततेयुतम् । 

उष्णेन वारिणा पीते छोगधासकासमुत् ॥ ३२ ॥ 

अन्यौपथानि विज्ञाय कर्तैन्यानि च तत्णात् । 
यनेवारोग्यमाप्नोति मघः सवच (च ) स्धदा ॥ २२ ॥ 

दति भीस्ठतुरामः पालदिष्दककनासकपकरम नाम नयमोऽच्यायः [ दादोऽ्यापः 1] 
९ 
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त्रयोदशोऽध्यायः 1 

महयुदधं सविकञने !विरेष फथिते तव । 
इदानीमुपयोगः सया्प्य विप्तारयाम्यहम् ॥ १ ॥ 

~> 
द्र्भ्यं सतत रज्ञा शामेण च पिविकिना॥ 
संग्रामरपिकेनैव नियं विविधवुद्धिना ॥ २ ॥ 

युद्धुत्सादजननं दुःखटन्तर विनोदनम् । 
मलयुद्धसमं नास्ति तेन युद्धं समारभेत् ॥ ३ ॥ 

मित्वा च कटान् रपू प्रायो निषकण्ा मही । 
दाविनियाश्च युद्धेन राजा नान्य(द् ) विनोदनम् ॥ ४ ॥ 

अतो रङ्गं समाहय चदनागैेः परैः । 
कलापिद्धिरमायैश्च सुदद्धिैव उत्सवैः ॥ ५॥ 

आदारायेरसपन्ा, -थमोत्साहसमनवित( ताः) 1 
संमतं मध्यमं तेयं सहमानं तथाऽधमम् ( ६ ॥ 

इति ज्ञातया विधानेव(नेन) दे्काटविरोपि(य)तः । 
दावित्काटयोगेन विदेषो भवति -मे ॥ ७ ॥ 

आरोग्यस्य समर्थं च कथं त्राणसमुद्भवः 
यावत्या पारित तु धमवि्नः प्रजायते ॥ ८ ॥ 

ठतो द्विगुणाभिरभ्यमतं पराप्यते त्राणमुत्मम् । 
शरमेण मध्यमं तद् हानाभिरधमं मतम् \ ९ ॥ 

“पुवं श्रमेण पुप्यया'च पालिकापिसुखेन षच । 
येन केन प्रकारेण त्राणमेवं विवर्दयेत् ॥ १० ॥ 

नियुद्धविधायीजमत्राणादपरं चरम् । 
दस्तमेखपके ८: ) कार्यो यो येन सदयो भवेव्॥ ११ ॥ 



व्रयीदृषोऽध्यायः। ६ 

राजो गजेन संयोज्यो प्राणः प्राणवता सदे १ 
स्येषटिना च समं ज्येष्ठी नियुद्धे विजयो भवेत् ॥ -१२ १॥ 

अन्तरज्येठिनासारदधमन्तरग्येष्ठिनं न्यसेत् । 
समं गोपकुरेनैव तथा -गोपकुलोपि च १२ ॥ 

बृद्धो बद्धेन संयोज्यो बालकेन तु बाखकः । 

मविप्योपि भविष्येण यो यःस्यादपि "धर्मतः ॥ १४॥ 

युद्धमेतत्सममान्ेषु ृष्णेन प्रतिपादित । 
दायो ज्येष्ठिना जयेष्ठ प्रतियोद्धा न रभ्यते ॥ १५॥ 

अन्तरज्यषटिनौ दधौ तु योधयेत परस्परम् । 
कथमप्यन्तरज्येष्ठा प्रतियोद्धा च नो मवेत् ॥ १६॥ 

तदा गोपञ्ुो दवौ च ताम्या चेव नियुद्धयेत् । 
भविप्योपि श्रमे पूर्वै सहायो न भवेयदि ॥ १७'॥ 

सरम गोपक्नास यो द्धयेदविरम्बयेत् 1 
वृते गोपक दन्द भनिप्यो बरसंयुतः ॥ १८ ॥ 

अन्तरण्यष्ठिना सारं 'तथा गोपकरुरेन च । 
अन्तरज्यष्टिने जित्वा भविप्येण योजयेदपुनः ॥ १९.१॥ 

तस्मिन् द्वये पातिते च भविष्येण समं ततः। ` 
अन्तरज्ये्िनी ध च योज्यो यटसमन्विती॥ २० ॥ 

अपषमग्यष्ठिना सारद -भविष्यो युद्धमर्हति । 
उत्तमे ज्येठिना जति सर्वोपि परमं प्रदम् ॥ २१॥ 

देवकीपासिति पूतरम्॑छवत्परमाप्नुयात् । 

एवं यत्र यम्य येन स तेन ततत्र योधयेत् ॥ २२ ॥ 

टक्तमेखपहे कृत्वा दला -योग्यं यथार्थतः । 
मदेन युष्यने दनी मस्बागेन य॒द्धयति ॥-२ ३॥ 
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वर्नं द्वयं चैव भष्े त्राणं गजे मदम् । 
महानामनुकथ्यन्ते तयोविशतिसेयमाः ॥ २४ ॥ 

चेता रेयम्यादैर रयादः वाक्यदेयमः 
हृषटिसैयम एतस्य तथा वस्तुनि संयमः ॥ २५ ॥ 

सुखस्य संयमोप्यत्र नीतिसेयम एव च । 

भवस्य संयमः कार्यो मायायाः संयमोपि च ॥ २६ ॥ 

कामस्य यमः पश्चाक्र्मणोपि च संयमः। 
अपत्यक्षयमो नायमाहारस्य च सेयमः ॥ २७॥ 

आसने सेयमोप्यस्ति श्रमे वाम्यो्ि संयमः । 

श्वासय संयमो दष्टः दायने सयमस्तथा ॥ २८ ॥ 

पानेपि संयगस्तद्चथा वातस्य संयमः । 
निद्रायाः संयमो यद्वदन्योन्यं सत्यसयमः ॥ २९ ॥ 

दानद संयमो जातो दर्मो धर्मसंयमः । 
एते ठैः सदा कार्याः संयमास्तेकविंदातिः ॥ ३० ॥ 

पेतैः छतः सदा महो जयमाप्नोति निधितः। 
अरूपे कामः कामाद्वेगा भवन्ति हि ॥ ६१ ॥ 

अतो मध्यमे सेव्यं च मंधिरेतचतु्टयम् । 
येगक्ुतिपासाश्च निद्रा चैव तथा पुनः ॥ २२ \ 

अतेधितालाडयन्ति प्रकुप्यन्ति दि सेविताः । 
अतो यथाक्षणं सेव्या कदरथदर्शान्तये ॥ ३३ ॥ 

यलहानिर्महान् रोगो नादाराकामरसंक्षयः { 
तेनाह्यारः समास्येयो योगक्षेनाय सर्वदा ॥ ३४ ॥ 

अपानाज्जायते दोषो ्मिनाशोतिपानतः । 
अतो सुहुहुः सेन्यमस्याम्भशच भ्रयलतः 1} ३५ ¶ 
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असेवितेक्गजाडये च मोहं च कुरुते परम् 1 % 

मेदोद्धि करोल्राक्ानि८( न )ैनाति( तानि ) सेवते ॥' २६॥ 
अतो मैः सावषनिरहसख्यविव्रद्धये । ` 

यथाक्षणमियं निद्रासेवनातिशमेन च ॥ २७ ॥ 

अंमेकिता पीडयन्ति( ति ) नादयत्यतिरेविता 1 . 

अतो यथार्थतः सेव्यमन्नाचेतचचतुष्टयम् । ३८ ॥ 

मरसू्मरुच्छुक्वेगान् कापि न धारयेत् । 

मगन्दराहमशेगुल्मगुदनाना प्रयोधयेत् ॥ ३९ ॥ . 

चितेऽजितिन्दियमामे जिते तेन चराचरम् । 
अतश्च कामकं जेय येन स्याद्धिजितैन्दरियः ॥ ९० 11 

महि सह शारीराणि मनसा गन्तुं दुपणम् 
न व्योयं च स्वेषां तस्मादेतत्समभ्यसेत् ॥ ४१ ॥ 

अभ्यासः कियते यस्मा ततस्मादध्यात्ममुच्यते । 
शबच्वस्पदीरूपरसगन्धाः पश्च तेभैव च ॥ ४२ ॥ 

आस्मबुद्धान्ियाप्यर्था बहिः करणमुच्यते । 
एते बुद्धीन्दियाप्यत्र विपयाः परिकीर्तिताः ॥ ४३ ॥ 

उत्ैगः सादने चैव अदणं लपनं गतिः । 
करमन्धियाणामेते हि विषयाः परिकीर्तिताः ॥ ४४ ॥ 

आत्मा मनश्च बुद्धिश्च अन्तःकरणमुच्यते 1 
आस्माचुद्धीन्दियाप्यर्था चिः करणमुच्यते ॥ ४५ ॥ 

दाब्दानखगो गजः स्पमीदतदनो रूपतस्तथा 1 
रसा(स >तसिीन्धानस्स्यो विपपेने( पै पञ्च ) पतन्ति च ॥ ४६. ॥ 

प्मादेदो च कारं च जात्वा विभवमात्मनः 1 
अननासक्तैश्च सेव्यन्ते विपयान्मोगमात्मनः । ४७ ॥ 
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दोपसटसारीरैमनसा च रहेन्यैः 1 
एवमध्यासशुद्धात्मा न मह; परिभूयते ॥ ४८ ॥ 

सजनाष्ुकतिपातेच्छा वातपिचकफोकेवः । 
दारीरजस्तथा व्यापिमनिं च कथिते वुः ॥ ४९ ॥ 

शीतोप्यवपीसभवे दोपमागन्तुकं विदुः । 

इत्याध्यात्मयुतो महो न दोषोपि चे पीव्यते ॥ ५० ॥ 

कामक्रोधस्तथ। खोभो हर्शवैव तथा परः । 
मनस्तथा मदृश्रैव शत्रयश्चात्तिवितराः ॥ ५१॥ 

दति श्रीमषपुरागे भष्यान्मप्रकरणे नाम दशमोऽध्याय. { ग्रयोदशोऽध्यायः ) 



चतंर्दरोऽध्यायः 1 

जयश्च सर्वमानां युद्धे दादा मवेत् । 
उदये विजयः कोपि व्यायामे विजयस्तथा ॥ १ ॥ 

अभिजयस्तथाहारपरिणामजयस्तथा । 

चलजयः प्राणजयः पराकमजयोपि च 1! २ ॥ 

तथा जयश्च करमणे सघवेपि जयस्तथा । 

जयोपि सर्येसामान्यः ख्यातः सथैजयोपि च ॥ ३ ॥ 

उद्यमो मानसो जातो व्यायागोष्युन्मदाद्धवेत् 1 
व्यायामादभिसेपत्तिरमिरादरसंभवः ॥ ४ ॥ 

आद्दारात्परिणामस्तु परिणामाहरु तथा 1 
बकादपि भवेत्प्राणः प्राणादपि पराक्रमः ॥ ५ ॥ 

पराक्रमादधक्रगः ऋमाल्याघववानपि 1 
खाघवाल्नायते त्राणे त्राणात्सर्वजयो भवेत् ॥ ६ ॥ 

अतो मः प्रयल्नेन त्याज्या एव दख लियः 1 

द्विजपतनी परपली गुरुपत्नी च स्ैदा ॥ ७ ॥ 

राजपत्नी कुमारी च गोत्निणी च नते सिता । 
अर्श्चूरतथोरध्व च प्राणशुरसथाधिक. ॥ ८ ॥ 

अप्राणूर एवान्याः शूराः सर्व मवन्त्यपि । 
चर्ये 

तथावासिकदरा थेर्वीसे भम्चरकः ॥ ९ ॥ 

अभञ्चशूरकोप्यन्यः अमशचसथा परः| 
तथा चाश्रमदारोपि युद्धद्चरपरेपि च ॥ १० 1 

अयुद्धञचरः कोपि स्यात् दारोपि सहजेन च । 
गभैशररा भवन्त्येते द्वाभरिशस्संल्यया स्फुटम् ॥ ११ ॥ 
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उत्तमाः कथिताभ्ैवे कथयामि च मध्यमाः। 
पटव्िदान्मध्यमाश्च फय्यन्ते मदो गताः ॥ १२ ॥ 

शेते भवेत्कधिद् दिभीरसथा परः । 
समाश्रोपि भवति कोरि दरैवत्छमावतः ॥ १३ ॥ 

अज्ञाने भीरुकः कथिद्धेदपि यथा तथा। 
बाक्यश्चूरलथा हस्तमेखने भीररेव च ॥ १४ ॥ 

अद्गदयरकः कथिद्धाहो; स्फाखनभीर्कः । 
स्थानदरो भवदन्यो आखाने भीररेव च ॥ १५ ॥ 

अङ्गमीरस्तथा कोपि तथा शररस्तभेव च । 
स्थानके शूर एव स्याद्वीसर्वजञानकेपि च ॥ १६ ॥ 

विञ्चानशरो भीरुश्च कोप्यविक्ानकर्मणि । 
प्राणश राभीरुशयेन भीरुरेव च ॥ १७ ॥ 

अधश्थाटनभीर्श्च उर्ध्वभीरस्तथेव च । 
अधोभीरुसखाणदयरोप्यप्राणे भीरुकस्तथा ॥ १८ ॥ 

अर्क शूर एव स्यादा्ीके भीरुरेव च । 
अममरदरुरकोपि स्यद्धमो मीरस्तथेव च ॥ १९ ॥ 

रोपणे च भीरु युद्धे युद्धे च भीरुरेव च 1 
युद्धे भीरः सदैव स्यादयुद्धे चर ए च ॥ २० ॥ 

सहजे च तथा भीरः समाभीरुस्तथेव च । 
स्यानभीरुसथान्यश्च वाक्यभीरलानपरः ॥ २१ ॥ 

दस्तमेखपके भीरू रङ्गभीरुस्तथापरः । 
अट्मीर्कः कथित्पतने फोपि भीरकः ॥ २२ ॥ 

स्यानके भीरुर्योपि कथथाभीरप्तथेव च } 
जधैमीरूरधोमीरकीने च सीरकस्तथा ॥ २२ ॥ 
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बरत भीरुकः कोपि लागभीरुस्त्थापरः । 
अके मीर्कश्यान्यो भयभीरुप्तथापरः ॥ २४ ॥ 

अमम्रभीरकः कोपि तंथेवार्शाकभीरुकः । 
प्राणि भीरः परप्राणे भीरुको युद्धभीर्कः ॥ २५ ॥ 

अयुद्धमीरुकः केशविदविक्ञानिनि भीरुकः । 
सहने च गर्मभीरुरर्भ भीरु च ॥ २६ ॥ 

सधमा: कथिताश्चेते चतुक्लिंगदिमे गुणाः । 
आहय सकखन् महान् सै च पाल्किदिने ॥ २७ ॥ 

यख प्राणं च प्राणै च साम्यं च दृटं बम् । 

यस्यासि सदये धेय यस्य स्यात्सद्टशं बलम् ।॥ २८ ॥ 

यख प्राणं च संपू ज्ञायते न च दोधयेत् । 

क्रते मले समे च यस्य स्याद्धीमदर्नम् ॥ २९. ॥ 

भरातरयोधनमियेवसुवस्वा सर्वान् विसर्जयेत् । 
प्रमति युद्धमस्तीति रात्री दिव्याश्च ततः ॥ ३० ॥ 

वर्पूरादिषगन्ेश पुप्पधूपादिमङ्गठेः । 

नीराजनैश्च नेवेयेरध्येदनिः प्रमाणमिः ॥ २१ ॥ 

सन्तुष्टः स्याद्यथा छृप्णो महानां च जयप्रदः । 
राजा च प्रातरुत्थाय मलोनुर्थाययेदुनः ॥ ३२ ॥ 

तथा चन्दनकपूरकप्तूरी कुङ्कुमादिकम् । 
करेणुं वाच्यानि बहुन्युत्सवहेतये ॥ २३ ॥ 

राजा सर्वान्. समाहर कर्माधिक्ृतपू्पान् । 
आक्षापयेन्ग्रक्तिकाया आनयनाय सत्वरः ॥ ३४ ॥ 

सामी कारयेत्यश्चायथोक्तं विधिवत्ततः । 
मछयुद्धविधानाय रङ्गभूमिं तु विस्तरम् ॥ ३५ ॥ 
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प्रपूज्या सुदृशं थैव भुवर्ु्मममां नवाम् । 
एकर्विं्तिदतश्च वितीर्णा च प्रमाणत्तः ॥ ३६ ॥ 

दश्सेनोच्ामनीरुक्षामतिमन्द्रा(म)निन्थिताम् । 
सीमपातकषेजमिव् कोमटां च मनोरमाम् ॥ ३० ॥ 

रक्ष सन्ताप्येन्मान् लोपं च स्ते परम् । 
कण्टकाः कर्कराश्चैव वर्जनीयाः प्रयलतः ॥ ३८ ॥ 

चिणि चेव रन्धागरि पूरषित्वा विरोधः । 
शोधयित्वा प्रपूज्या च बहुपुप्पक्षतेः किल ॥ २९ ॥ 

तत्र जयस्य प्रार्थ हरि संखाप्येसपरम् । 

यीजपूरकमप्यत्र रनमध्ये निवेदयेत् ॥ ० ॥ 

एतदक्षणतेयुक्तं ऋारयदरह्गत्तमम् । 
आदयुरारोग्यद्ं सख्य श्रीकरं च यस्करम् ॥ ४१ ॥ 

सुखं ददाति प्रमं रश्मेवंविधं प् । 
अथ पूज्य गोविन्दं समामाक्रम्य पुष्कलम् ॥ ४२ ॥ 

चुः सहितो रजा पद्येयुदरं समाहितः । 
अथ व्यवसिते युद्धे सर्वसेप्तितंमवे ॥ ४२ ॥ 

माना परीक्षणाय श्रावयेतपरतिमन्विरम् । 
नियुद्धमय चास्तीति कर्तव्यं दधिमण्डलम् ॥ ४४ ॥ 

ततो ये च(वचन ) संस्ारवस्तूनि प्रतिपादयेत् 1 
राजा भुक्तवोत्तरं चैव विधिवतरम्य तां समाम् ॥ ४५ ॥ 

आदरूय तान् जनेनैव मलान् दीघं समादितः । 
महादेव्या देवकुमारी तथामादयेः सकौतुकम् ।1 ४६ ॥ 

वरिखासिनीमिः सहितो रदं गच्छेत्समाहितः । 
स्थित्वा खम्धः सरमां कृता महानां जापव्रे्परम् ॥ ४७ ॥ 



चतुरददोऽध्यायः । ६५ 

योद्धग्याः सरवमलास्त दवन्धयोथ यथाबलम् । 
मदैव सावधानेन करव्यं युद्सु्तमम् ॥ ४८ ॥ 

कराङ्ुरिपु संवेश्य सूत्रम्रन्धितमायुधम् । 
तेन सूत्रमयेनाथ जयमन्तऋृतेन वा | ४९ ॥ 

शतरभङ्े भवेन्मलठो जयथीः प्राप्यतेऽचिरात् । 
तेन बणपरहारप्तु महद्खेषु प्रजायते ॥ ५० ॥ 

चरणेन प्रहारसतु प्रहारो जानुमिस्तया 1 

करिप्रदारं उरसा प्रनाथ करेण च ॥ ५१ ॥ 
: ड 

सुप्रहार इतरः क्षिरस च रसाय्ये(के ) 1 
राजा च जयिने महं दुर्यच्ह्ारषयुतम् ॥ ५२ ॥ 

गजारोहणकं छृत्वा वाद्तशचैव संयुतम् । 
पपपवखसमायुकं कुड्मारक्तचन्दनैः | ५२ ॥ 

भरते गजारूढं भरामयेतरतिमन्दिरम् । 
रोकना कठुकार्थाय जयशब्दैश्च वाचयेत् | ५४ ॥ 

पः प्रदक्षिणा छत्व प्रत्यागत्य समा पुन. । 
ततोवतीैः मलो वै गजदर  प्रविस्यति ॥ ५५ ॥ 

नारायणे नमत प्रणम्य च गुखनपि । 
राजाभे च समागच्छत् करास्फोटनपूपकम् ॥ ५६ ॥ 
प्रणम्य राजानमितो महादेवी प्रणम्य च । 
कृलारङगं नर्तय पुष्पपरकरसंयुगे ॥ ५७ ॥ 

सोमेश्वर समस्तानां कराश्च फथयाम्बहस् । 

आदौ फरणकरा ॥ १ ॥ त्का ॥ २ ॥ विाकरा ॥ ३॥ काव्यकला 
॥ ५ ॥ पर्क्य ॥ ५ । कामक ॥६॥ या(का7चचतय ॥७॥ पृराणकडा ॥ ८ ॥ पापाणकछ ॥ ९ ॥ काष्ठं ॥ १० ॥ चितरविचितरकल ॥.११॥ सक्र ॥ १२॥ 
गभक्ट ॥ १३ ॥ बाजक ॥ १४ ॥ सोनकर ॥ ६५ ॥ रक्षणकटा ॥ १६॥ 



७५ । महुरागे 

युदक ॥ १७ ॥ ताग्रचू्कय ॥ १८ ॥ मेपक्यय ॥ १९ ॥ पशिकटा ॥ २०॥ 
रण्केद ॥ २१॥ मण्टनकट ॥ २२ ॥ वल्क ॥ २३ ॥ नीतिक्टा ॥ २४ ॥ 
सर्वशासकय ॥ २५ ॥ टेसनकर ॥ २६ ॥ गन्धकला ॥ २७ ॥ ग्योततिदाखकल 
॥ २८ ॥ वैवकय ॥ २९॥ विपकला ॥ २० ॥ भूतकख ॥ ३१ ॥ मन्कला ॥ ३२॥ 
तन्त्रकया ॥ ३३॥ नियुद्रकलय ॥ ३४ ॥ इन्द्रकला ॥ ३५ ॥ वृक्षका ॥ ३६ ॥ 
धातुक्टा ॥ ३७ ॥ न्यापारकटय ॥ ३८ ॥ दिल्पकद ॥ ३९ ॥ भूमिका ॥ ४० ॥ 

चर्मकला ॥ ४१ ॥ स्वेदकस ॥ ४२ ॥ सुजकस ॥ ४३६ ॥ वायकय ॥ ४४ ॥ 
सयैमैकय ॥ ४५॥ चौर्यकय ॥ ४६॥ मणिक 1 ७॥ परहि(विणतरस्चनकलटा ॥ ४८॥ 

परधिच्ञानकरा ॥ ४९ ॥ शुकस ॥ ५० ॥ रथकटया ॥ ५१ ॥'आयुषकला ॥ ५२॥ 
मृगकेखय ॥ ५३ ॥ दानक ॥ ५४ ॥ मह्णकला ॥ ५५ ॥ दूतक ॥ ५६ ॥ 

नाटककला 1 ५3 ॥ पलयनकला ॥ ५८ ॥ टक ॥ ५९ ॥ रशयनकल ॥ ६० ॥ 
आस्षनकटा ॥ ६१ ॥ मानकला ॥ ६२ ॥ परदक्षाकटा ॥ ६३ ॥ सेन्यकटया ॥ ६४ ॥ 

इति चतु.प्िकयः। 

सूततकाभिक्ृत्व अन्त.पुरनिवारणम् ॥ ५८ ॥ 

यानीयरक्षकाश्छन्धधराश्नेटगवेदिनः । 
वणिका व्यवहारा ज्ञेया रत्नपरीक्षकाः ॥ ५९ ॥ 

वेद्यश्चैव विससिन्यो रेका दूतकारकाः । 
दासाशचैव तु सत्याश्च गजवैचास्तथापरे ॥ ६० ॥ 

कौतूहलकराः भोक्ता रसवाक्यविदलथा । 
इति युक्तिबिदध्यैव गन्धयुक्तिमिदस्तथा ॥ ६१ ॥ 

हाखकाराः कथाकारा युद्धेषु फुखटास्तथा 1 
देशमायाविदयैव काव्यादिकुरालस्तथा 1} ६२ 

अनेकमापाकुरासाः कविताया तथेव च । 
क्रीडाया कुलटेव धूरकर्मविदस्तथा ॥ ६३ ॥ 

चातुदादविदः केथिनैफाकर्मविदस्तया । 
अनिप्तम्मो अरस्तन्मो भन्नरवाद्म्तथायर्ः !1 ६४. 



चतुर्दुदोऽध्यायः । ७१ 

नापिताश्च बन्दिनश्च सङ्ेतङञास्तथेव च । 
विनोंदकराश्च विकेयाः समासंपरतिहेतवे ॥ ६५ ॥ 

एतेः पत्रे राजसमा नियुद्धारोकनोन्वैः । 
सनोभिता शदधधर्कञे रलसंपत्तिमण्डितेः ॥ ६६ ॥ 

इति श्रीमहपुराणे युदधममये रासभावणनै नामैकादननोऽध्यायः [ चतुर्दशोऽध्यायः] । 



प्दशोऽध्यायः। 
चतुर्विधं नियुद्धं ठ शरण मतिमतां बर । 
आयं धरणिपातं च आदरं च द्वितीयकम् ॥ १ ॥ 

तृतीयं नारमिलयुक्तं युद्धं पुनश्यतुथैक१। 

तेषां धरणिपातसख्य भेदः पञ्चविधो मवेत् ॥ २ ॥ 

तरप्रहारः प्रथमः फप्रहार एव च । 
निपत्य चात्मना भूमौ परं पातयति धवम् ॥ २ ॥ 

पातितस्य स्पुटं हारनिरुद्धे विजयो भरेत् । 
जाचैवं वरवुद्धिभ्यां युदधमेतत्समाचरेव् ॥ ४ ॥ 

अेतद्वायुरं यद्धं ् ारियद्धेदभीपणम् । 
केपाकर्पणषीडा च कर्ीर्फोटनमेव च ॥ ५ ॥ 

नासिकास्फोरनं चैव तथा चर्वणमेव च । 
दन्तपातनमेव स्यान्युखे पाडुनिपातनम् ॥ ६ ॥ 

अथ पो परिक्षेपो नवैरेव विदारणम् । 
नाडिकापीडने चेव अ्ीवाम्रहणके तथा | ७ ॥ 

पएकाद्भुखमोडने वा तथा व्यहुिमोडनम् । 
अ्करीतरितयस्यापि मोडनं कथितं कमित् ॥ ८ ॥ 

कराङ्ु्ठमोडनं च पादाहुष्सप मोडनम् । 
समग्राुलिभञ्गो वा एणग्रहणमेव च ॥ ९ ॥ 

मररेण च प्रहारेण विक्ानेन पुनस्तथा । 
वाख्केन धरकारेण मारयुद्धमथापि च ॥ १० ॥ 

श्राणेन चीजसा चैव तथा वदणिनापि च 1 
येन केन प्रकारेण मारयुदधं समागताः ॥ ११ ॥ 



॥ 11 

पलदशोऽध्यायः1 ॥, 3 

स॒ एव मर्मो मञ्जनं पातनं च महीतके। - , ' 
भारे च मारभर्ं च वितरं समरे जेत् ॥ २२९१ ~ 

येनापादकमष्ये तु जीवितं च पिुति। 
इदानीं धयुद्धय द्ात्रिवकछथिता गुणाः ॥ १३ ॥ . 

तानह कथयिष्यामि यथा किक्रमणागताः 1 
॥ गो न ३ 

केद्रानाकर्षयति च कें च त्रोर्यत्यपि ॥ १४ ॥ 

सक्षिणं न स्फोरयत्यपि सुखं च स्फोटयत्यपि । 

मासिका च त्रोरयति नन्दाति सभरयत्यति ॥ १५ ॥ 

मे दन्न् पातयति च पंशक्ेपे न पै मसे । 

नाक्ष्णोः परडुपातने च विदास्यति नो नमेः ॥ १६ ॥ 

न नाका परोडयति प्रीवा चेव न पौच्येत् 
मे कच्छगोरमे दुर्यादृणडं गृदाति नैव हि ॥ १७ ॥ 

रिस्सो घाठनं नेव भर्ममङ्गं च वयत् । 
प्रकारायन् भर्मयुद्ध यदोहपंमिव्नम् ॥ १८ ॥ 

धरणीपातितप्याध मत्सरं परिवशयेत् । 
यः कचिदषंयोगादमुरं गृद्मारमेत् ॥ १० ॥ 

भे वपि मृते तक्िन् राजा च दोषमाग्मदे । 
दुतयदषपरे महे जाला यलेन मृप्रहि ॥ २० ॥ 

निवारयति यो भूयः संप्राप्नोति पं यञ्च. । 
पञ्चपले न कल्यः स्त्र समत्त वरः ॥ २१ ॥ 

समेन पारयेद्रजा यत्नः प्राप्नोति निशितम् ] 
भ्गुद छने मद्धो मलं मारयते यद्रि ॥ २२ ॥ 

साजा येप्षते नेन तदा दोषो महान् मेन् 1 
भ्मवा (मादान्) प्रिये वापि न दोप सजमदयोः ॥ २३ ॥ 



1) मष्टपुरागे 

याताश्च पाताश्च विज्ाताधचैव विक्रमाः 1 
इलयेते धर्मयुदधसय द्वात्रिरातथिता गुणाः ॥ २४ ॥ 

इति श्ीमहपुरागे युद्धश्रकरणे नाम द्वादशोऽध्यायः [ पशचदुशेोऽध्यायः ] । 



पोडदोऽष्यायः । 

गव यथा युधयच्छरणु ते कथयाम्यहम् | 
वाः स्फारनमितयेव सुस्थानाचाटनं ततः ॥ १ ॥ 

पादयोश्च समे स्थाने मिष्टं वास्पताडनम् । 
कष्ठर्( रे धो द्डपाते हस्ताभ्यां स्कन्धधारणम् ॥ २ ॥ 

कएकपैणमन्योन्ये रिरसोन्योन्यधारणम् । 
उोधारणमुरसा प्रह (र ># चोरप्येव ककषाविदारणम् ॥ ३ ॥ 

यो येन यथा वापि प्रविश्य खानकेऽपि च । 
कबर वाथ शरध ततो मुदृडवेत वा ॥ ४ ॥ 

यद्रनरेन बर्वान् बरद्पतेन वा पुनः । 
गजस युद्धे कथितं वृपगख तु कथ्यते ॥ ५ ॥ 

यृपमच्य युपभेण बथा युद्ध तथा श्रु । 
बहोरास्फावनं ञेव समं समाग(म)मेव च ॥ ६ ॥ 

सतष्द्तप्रमाणं हनन बाहुना तथा । 
चरणायर्पणं चैव बमन्योन्योेब च ॥ ७॥ 

स्यमके च भरयेदौ च शरीपेण देह्ेपनम् । 
छ वप्युदः वापि खानविकञानेव च !। ८] 
भथ पिद स्दिन युद्धे भेधया पुनः । 
उभयेशचैव नन्योपि भ्रमणं रामणे तथा ॥ ९ ॥ 
कएवारनके दण्डो पश्च ाोगकं तथा । 
्रगवदाश् तेवन्ये तथा अत्तं प्रू ॥ १५ ॥ 
मणे च विङेये चतुःसथानपरेशनष् 1 
निर्न करयणे च वितानं स्थानेन च ॥ ११॥ 



# ̂ महपुराणे 

शोषणं शरोणितखापि तथा च छेदनं परम् 
तेजोज्यल्नतापेन वेगश्च प्रपदेन च ॥ १ २॥ 

ताडमेन तपोप्रतते तत्र भीपणसागरे । 

सोमेन पातितसेव इृष्णेन कथितं पुरा ॥ १३ ॥ 

सूपस्य च मूगेणाथ युद्ध तथा शुणुप्य तत् । 
वाल्कास्ताटनं परोक्तं समं च तरचे्टितम् ॥ १४ ॥ 

समे च शोरयमुभयो्तथाद्ववर्तनं द्वयोः । 
दुरागत्य समारम्मादार््वं च म्रमणं तथा ॥ १५॥ 

शीघाधातः समुत्थानं रभूकःणमेव च । 
रधुकलवसानकं चेव विषं युद्धमेव च ॥ १६॥ 

अधोनिःसरणं चैव बहुद्यकरं तथा । 
उर्पादं च संधानं कक्षायाःखनयातनम् ॥ १७ ॥ 

तकणं रणे केगान् सृगयुद्धं च गुल्मनि । 

एवंविधानि युद्धानि कथितानि सुरारिणा ॥ १८ ॥ 

जञात्वा चैव बलन्ञानआत्मनस्य( श्च परस च । 
योद्धयन्ये सुच्यते धपः प्रतिकुर्वन् परस्परर् ॥ १९ ॥ 

स्वजातियुद्धं कथितं विजाति कथयाम्यहम् । 

गजसिंहकयोरेव संग्रामस्य प्रसूयते ॥ २० ॥ 

समपादमुत्तताङ्गं गजस्यानमितीध्यते । 
सिहम्येव परं स्थानं सगाज्गं मीमदर्यनम् ॥ २१॥ 

ओजसैव वेगेन भाणेनैव परस्परम् 1 
विक्ञानमायिगरहणं र्न मूमौ विनिश्ित्म् ॥ २२ ॥ 

सिहस्यापि वशेन स्याद् दवयोर्युदधं भवेचदि । 
िदस्यापि भवेष्टीनं बाहा्फाटनमिप्यते ॥ २२ ॥ 



पीडशोऽध्यायः । ७४७ 

पादौ चे च विषमे रीनाङ्गस्थानमेव च ! 
षस्यापि करस्थानमङुषठस्थाननेच च |] २४1 

सदेन सहं दृपभो उदेव समाचस्त् \ 
तदा शग उस्थेपि घातयत्यपि वा पुनः॥ २५॥ 

प््वयेपि तदिन पात्यते वृषभस्तथा । 
उद्धैस्मोपि तया चार्थ कंथ च बरोरिको भवेत् ॥ २६ । 

तदा सिंहो व्पेणापि पालयते नात्र संकयः \ 
यथा युद्धं मयल्येव कथं च गृगसिहयीः 1 २७ ॥ 

सिंहस्यापि तथा लीने कराप्फोटनमिष्येत | 
रीनाङ्गस्थानमपि च चरन विषमं वशम् ॥ ८ 1 

मृगस्य सहिनश्चैव बाहरपालनमिष्यते । 
जङ्गनामथ घटनं भमणं पाश्ेतोपि च ॥ २९ ॥ 

दूरश्रसरण प्रत्ते कास्यं सपने तथा । 
अतो वेगग्रहणे च पाठनापातनं तथा ॥ ३० ॥ 

एवप्रकारेण सृग' समे िंदेन युद्धयति । 
गजि समुरसाटे वसेविविषचेध्तिः ॥ २१ ॥ 

दयन् परै जयत्येव विपरीते विनद्यति । 
मरेनाप्यमरेनापि योद्धव्यं विजयैुप। ॥ ३२ ॥ 

गजप्यैव शस्यैव यदि युद्धं परम् ¦ 
उत्नताङ्गं गदस्थाने समपादं तथेव च ॥ ३३ ॥ 

चाङ्गं चरपादं च मूगस्यैव मवत्यपि } 
गजो मन्तु प्रविष्ट मृगस्य कृशरः ततः ॥ ३४ ॥ 

अतो समोण योद्धव्यं चल्पादं यदान्तरम् 
पष्यायसमै जयो सुद्धयत्तापि कस्यापि जायते ॥ २५ ॥ 



८ * मदपुराे 

तसादोजो न प्रोक्तव्यो गजेनापि गजाहुये । 
ऊरदस्यापि कथा वापि प्रोरितस्तु म्परेयदि ॥ २६ ॥ 

तदङ्ग प्रषिद्य मृगो गजं घातयति वम् । 
स्थानं कंच प्रविद्याथ विक्चानं गन्वुिप्यति ॥ ३७ ॥ 

सदा परस्पर युद्धं फथितं कैटभारिणा 1 

एवं बुन् सदा महो नियुद्धविजयी भेत् ॥ ३८ ॥ 

गजस वृषभस्यापि युद्धं तत्कथितं पुरा । 
भमणेना्नसङ्गेन करयुत्पादयत्यपि ॥ ३९ ॥ 

उपाय दीं दृषमो गजँ घातयति श्ुवम् । 

प्रस्थानं चेव वि्नानं सदशं ददमेव च ॥ ४० ॥ 

गृह्ययिवं प्रकुबणि मस्तु विजयी भवेत् । 
दृपमस्य सृगस्यापि यदि युद्धं मवे्तदा ॥ ४१ ॥ 

वृषभप्य समानं च कराप्फोटनमेव च 
विषम पदस्थानं च समागः स्थानुत्मम् ॥ ४२ ॥ 

बृपमस्य मवेयुद्धे कथिते कैटभारिणा । 
तालवितालयातश्च वेगधातस्तथेव च ॥ ४३ ॥ 

समतायेन ताद्य तथा च परिवर्तनम् । 
उमयोण्डहननं स्कन्धाधातनमेव च ॥ ४४ ॥ 

बाहधातः पाशचुघातो दटिधातलतैथव च । 
यो येन पात्यते चैवं स तेन पातितो भवेत् ॥ ४५ ॥ 

मवल्येवंविधं युद्धं गजस्य वृपमस्य च । 

इति श्रीमलपुराणे गजसिं्धगदृषभयुद नाम श्रयोदशोऽप्यायः [ षोडशोऽध्यायः ] 



सषदरोऽध्यायः । 
तरीणयेव् जययुदधनि भवन्ति महसङ्गरे । 
अप्राणयतना नैव तथेव श्रमपतना ॥ १ ॥ 

चे्ठी च व्यषठिना चैव योधयेदू विचारयेत् । 
अन्तरजयष्ठिना साजन्तरग्यषठिने न्यसेत् ॥ २ ॥ 

गोषु योजनीथः सप मोपवुतेन् च \ 

भविष्यश्च भविष्येण बालको बारकेत च ॥ ३ ॥ 

बृद्धो वृद्धेन साध च योज्येद्यायतो नृपः । 
यो येन संहतस्तस्य रोति धारणं यथा ॥ ४ ॥ 

स॒ तथा तेन सेयोज्यतततो युद्ध प्रवते 1 
ततश्च कौतुकं राजा राजमृत्यकुमारकाः ॥ ५ ॥ 

अमात्याः सर्पैरोकाश्च परयन्ति युदधकौुकम् 1 
चिति प्रसादे दविगुणं हरिते च तदेकम् ॥ ६ ॥ 

उमयोः सद्द युद प्रसादं सच्छे दनेत् । 
सैतोपमदरो घापि दत्ता माश्च विसतरान् ॥ ७ ॥ 

राजापरि च ततो गच्छेतखकीयं मन्दिरं परम् । 

अनेन विधिना सधमेकाद्ाहयो धात् ।। ८ ॥ 

मासप्रमातमलाना दाक्तिः सेजायते दम् | 
[|] क 

राजा चेव छ्डकफी त्तथा । 
फृरडमे च पिष्यात्ता अपोमुखछडययपि ॥ ३३! 
फर्चरणयी विस्याता कथिता वुधैः । 
या छक विष्याता कृष्णेन परमेष्ठिना 1 ३९ ॥ 

¶ 1४८३८ अजड उट 76 तपत् अ प्वाट ल 



७८ मदपृरागर 

तसादोजो न ग्रो््यो गजेनापि गजाहये । 
उर्धस्यामि कथा वापि व्रोरितद्ु म्येयदि ॥ २६ ॥ 

तद प्राविदय मृगो गजं घातयति ष्वम् । 

स्थानं किंच प्रविद्याथ विकञानं गन्तुपिप्यति ॥ ३७ ॥ 

सदा परस्परं युद्धं कथितं कैटभारिणा 1 

एवं दर्न् सदा मो नियुद्धविजयी भेत् ॥ ३८ ॥ 

गजस्य वृपभस्यापि युद्धं ततकायितं पुरा । 
अमणेना्गसङ्गेन करमुत्पादयत्यपि ॥ २९ ॥ 

उत्पाय दीं वृषभो गजं घातयति धुवम् । 
प्रस्थाने चैव वि्नानं सदशं दमेव च ॥ ४० ॥ 

गृाव्येव प्रकुर्वाणो मछष्तु विजयी भवेत् ! 
वृपमस्य गरगस्यापि यद्वि यद्धं मत्रे्तदा ॥ ४२ ॥ 

वृपमस्य समानं च करास्फोटनमेव च । 
विषमं पादस्थानं च समागः स्थानम् ॥ ४२ ॥ 

वृषभस्य मवेचुदधं कथितं केटभारिणा । 
ताटविताख्धातश्च वेगधातक्तथेव च ॥ ४३ ॥ 

समतारेन ताद्य तथा च परिवर्तनम् । 
उमयोण्डहनने स्कन्धाघातनमेव च }} ४४ ॥ 

वहुधा पशुषासो दषटिवातसतथेव च । 
यो मेन पायते चैवं स तेन पातितो भवेत् ॥ ४५ ॥ 

भवव्यवेविधं युद्धे गजस्य वृषभस्य च । 

इति ष्पमकपुराणे गञविदगद्पभयुदधे नाम श्रयोदशोऽप्यायः [ पोडशतोऽ्यापः ] 



सष्टदशोऽष्यायः । 
ीण्येष जययुद्धनि भवन्ति महसङ्गरे । 

सप्राणयतना चैव तथव श्रमपातना ॥ १ ॥ 

सेष्ौ च ्येष्ठिना चैव योधयेद् पिचासयत् । 
अन्तर्ये सार्भभन्तरयेिनं न्यसेत् ॥ २ ॥ 

गोकल योजनीयः समं गोपुरे च । 
भविष्यश्च भविष्येण यारे वारकैन च 1} २ ॥ 

वृद्धो वृद्धेन साप च योजमेवयायतो सपः} 
मरो मेन संहतस्य करोति पारणं गथा ॥ ४ ॥ 

सु तथा तेन सेयोज्य्तो यु. धवते 
ततश्च कौतुकं राजा ाजमृलकमारकाः ॥ ५ ॥ 

भमा. ससेकाश्च पद्यन्ति युद्धवोतुकम् । 
जिते प्रद द्विगुणे हस्ति च तदधैकम् ॥ ६॥ 
उभयोः सद यदं प्रसादं सदं देत् । 
सतोपगं वापि दत्वा महर विराम् ॥ ७ ॥ 
राजापि च तत गच्छे्छकीये मम्दरं य् । 
अनेन विधिना स्मकाद्ाहयो धयत् ॥ ८॥ 

मासपरभातमहानां दाक्तिः सेजायते दृढम् | 
कै कै 

राजा चैव छदकी तथा | 
करर च पिस्याता जपोयुलटडवयपि ॥ ३ ॥ 
स्तरणरडकी विस्या कथिता सैः 
या छदौ विषयात इष्णन परे्िा || २४ ॥ 
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८० मयुर 

चव पथमं परित 
उत्तानकरयोश्ैव प्रथमे परिकीर्तितम् 1 
दिष्ठड एते एप्णेन त्रयो प्र्र्तिलिः ॥ ३५ ॥ 

तथा बाहुचरनँ च प्रजनं प्रमं मतम । 

अद्धा्गगाहुचरनं कृष्णेन विनविवितः ॥ ३६ ॥ 

जहाबाहुचटनं च परं विक्ञानपुत्मम् । 

उत्तरयाहुचटनं तथेव परमं मतम् ॥ ३५ ॥ 

उतरे करे चैव बाहुचटनधु्तभम् 1 
उ्पयाहूचरन श्रष्णेन रचितं पुग् ॥ २३८ ॥ 

उत्तानचाटनं चैव व्रिज्ञानं परमं मतम् । 
करपाददोकरेण वाहोश्वाटनमिष्यते ॥ ३९ ॥ 

एवं बुद्ददिद्चधा सैस्यायाः परिकीर्तितम् । 
विजान बाहुचरनं मलना हितकाम्यया 1 ४० ॥ 

दिरसो सदडाश्ैव द्तयोर्ुदडस्तथा । 
तेथेबोदसमुहडं वहिभैहमुच्यते ॥ ४१ ॥ 

उद्ररटमसुहडं विविधं मुहडं तथा । 
शद्धगण्डं तंथेवादौ सितिविजानमुचमग् ॥ ४२ ॥ 

क्षारे चैव हि विनयं गण्डरादित्यमेव च । 
उद्ररं गण्डद्व्दं च वृ्तीयमिह् रक्ष्यते ॥ ४२ ॥ 

कूष्माण्डे पुनादित्ये चतुथेमपरं मतम् 1 
परषठगण्डरा(मया ) दित्यं पश्चमं परिकीर्ठितम् ॥ ४४ ॥ 

विज्ञानश्मं चैव कृष्णेन रचितं पुर । 
प्रथमे चट्पादं च बाहोश्चटनमिध्यते ॥ ४५ ॥ 

कर्तरयोश्चाटने च कृष्णेन कथितं शुभम् । 
कक्षाफणापि विदिता विज्ञानं परमार्थतः ॥ ४६] 



स्तद्शोऽध्यायः । &. 

तेव चरफणाच तिमु्सा फणापि च । 
संधिफणा अन्धिता चे गधा कथित फणा ॥ ७० ॥ 

छपे न ततो मद्धल्या विजयार्थिभिः । 
सेमी पापी च विदनेयो तथा च जपाच्यपि ॥ ४८ ॥ 

करथरणलूषीयो महानां च जयप्रदः । 
इग्मद्नो गध्यमङ्तचच प्ष्महस्वृतीयकः ॥ ४९ ॥ 

यहि्कशचतुरथोपि चतुर्धा भन्गरछ्भ् । 
उरोदेदरर्िं नाञ्चाथ सुभगा पुरा ॥ ५० ॥ 

एथनुरपि ह्वनैव कथिता च मयाऽधुना । 
गह्कर्री प्रथमा द्वितीया हस्तकर्तरी ॥ ५१ ॥ 

रागक तृतीया चतुर्थी वाहिःकतैरी } 
करथोः पीडनं प्रोक्त प्रकोषटपीडनं तथा ॥ ५२ ॥ 

आओवायाः डने चैव विज्ञाने मुजुत्तमप् । 
रोमाग्बरिरभासिज्ञभार्तथ प्रः ॥ ५३ ॥ 

जारीलमिति सयानो वेगः करतल च । 
उरौगण्डगुल चैव उरगण्डगुदख फा. ॥ ५४ ॥ 

चारकः परमोर्थरटकश्च परः स्यूतः । 
िकाघ्यो 

री युरतेदगगनानापरप्तथा ॥ ५५ ॥ 

नदीविन्दुपये गुतः कथितः पुगवोपि च । 
हृ्णश्च सर्महाथ प्रयन्ति विधिपूकम् । 

विगानि दर्नानि यनुःप्यधिकं तप् ॥ ५६ ॥ 

दति धीमछुयुमे पिजानपकरणे नाम चुर्दनोऽ्यायः ( यमुशोऽन्यायः ४, 



अ्टदयोऽध्यायः । 

कथितान्य्स्थानानि पडा मबन्ति दि । 
सुगवमरीवाकरो(र मं चरणाग्रे तयेव च ॥ १ ॥ 

पटूपकाराणि कथ्यन्त विन्ननानि यथा गणु । 
ॐ. @ ण, ॐ, 1 विभवो € 

विन॒निश् प्रवर्धन्ते पार्पं विभवो गुणाः ॥ २ ॥ 

छचिदरोजयविज्ानं कविदू वटणिना भरेत् । 
छचित्माणेन विज्ञानं! जोजो वहणिला मवेत् ॥ २ ॥ 

छचिदरोजसा प्राणिन विज्ञानं जायते कचित् । 
पटृप्रकारेण विज्ञानं रक्षणीय प्रयलतः॥ ४ ॥ 

प्रवदते येन यमो सम्यन्ते विपुला श्रियः । 
कचिदोजस्य विज्ञानं रक्षणीयं प्रयलतः॥ ५ ॥ 

प्रैते येन यद्यो जयो भवति सपरा । 
कचिद्वहणिना जानं कचित्माणेन सैततपर् ॥ ६ ॥' 

जमो वहणिना वापि भोय प्राणेन चा किन् } 
ओजे प्राणवदहणिना किन्नरा सभादिरोत् ॥ ७ ॥ 

ममेश्वर यथा चक्त्या बुर युद्धमनेकधा ! 

सार दरवेन दरणि मद्य: पवयन्ति पापाः ५ < ५ 

ततो युद्धं समारब्धे ताभ्यां तु विभिूर्वकम् । 
जराबन्धनमादौ च ठतो चातनकगरहम् 1 ९ ॥ 

करछायन्धपरत्यं च ततो रङ्ननमद्धिथाम् ॥ १० ॥ 

समे स्फोटनं तत्र ततो यरमरवरन् । 
समोन्नतं च छनं च चटस्थानं चटुविषम् ॥ ११ ॥ 



जशदशोऽध्यायः । दद 

समस्थान च विदितं येन युद्धे जयो भवेत् |`, 
धृतः पटत्िशदुभगोत्तलयः च रकीर्ठिताः ॥ १२ ॥ 

स्कन्धास्फोटनमन्योन्यं चरणयोः कर्षणे तथा । 
तथा विघातनं पश्चा ्मणं प्रेखं तथा ॥ १३ ॥ 

घातेन चालनं चैव रागनं च परस्परम् । + 
कक्षाघातस विंयाश्च प्राणधातस्तथेव च ॥ १४ ॥ 

द्वादेसस्थानके चैव कथितं च प्रवेश(क)म् । 
अन्यैश्च विविधोपायैः संकलितविकसितेः ॥ १५ ॥ 

स्थानकं च शरीरोपि ागो भारसयैव च । 
सश्रुकस्य बुधश्चैव धारणं सुधनं तथा ॥ १६ ॥ 

कार्येषु बलदा नित्यं महानां च जयप्दा । 
इत्ुकतव( क्वा ) मगवानकरप्णो योगमायामनुसरन् ॥ १७ ॥ 

तरो देवैः पुषपर्टिनिर्क्ता दर्यः । 
= 

विरैजय जय शव्र्रमदरं च पातयत् ॥ १८ ॥ 

यरुभदरश्च कुपितो दुरजेयो बहु सद्रे । 
करिष्यामि तपो घोरं वने गत्वा विनिगैत. ॥ १९ ॥ 

ततः सर्वेपि महाश ङप्णश्च विनयान्वितः । 
वलमद्रमतित्रु दं सेबोषयिवुमुयतः ॥ २० ॥ 

नलं जितो प्ररम्बेन मुष्के न सङ्गरे । 
मामेव महवियायाः प्रमावः परमो दि सः॥ २१९॥ 

देवद्रमनु्यसत्वमजेयो रिपुस्रे । 
माहिश्वरी वैप्णथी च ब्रा्मी शक्तिर्विनिर्मिता ॥ २२ ॥ 

ततो मश्च ङप्णेन सामवाक्यैः सुसान्ितः । 
बलम्रो रभम समानीय श्रदेशचितः ॥ २२ ॥ 
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पष्ठनाणपि सर्वेषं विभ्राणा चैव शूप्मताम 
ततः ष्णेन पेतोपाटुनेः मधुरया धिर ॥ २४ ॥ 

सोमेधर् घ्या माता पतितो कयिरादयम् 1 
सपताध्या धवमेनामि मषटतरिया वीता ॥ २५ ॥ 

फर्मसस्थियावाप्ते समं च विनिधितम् । 

ततश्चाहं प्रपत्नोसि वाज्छितं च वरं श्रणु ॥ २६॥ 

सेमिश्वर उवाच-- 
यदि संतुष्टे भवन् यरं देटि येधतम् । 
थम च भवता साद कर्तुमिच्छामि साप्रतम् ॥ २७ ॥ 

भतः एरीरपर्कालकि्रोदं जगत्त्रये । 

एवमसिति षणेन सदष्टं छदर्नम् ॥ २८ ॥ 

तततः सोमेशः हृष्णो दत्ता स्ाट्मकं ततः । 
श्रमाय विज्ञाय आत्मनं समदयत् ॥ २९ ॥ 

मर चाप्रभिते दत्वा शरीरस प्रभावतः 1 

रकारं मलविचाया च्चा पुनर्जगाद द् ॥ ३० ॥ 

श्र्प्ण उवाच-- 
त्वया यथत् कृद िितसोमेशव! तदुमम् । 

सशव भवेत्सत्यं समीराः सह ॥ ३१ ॥ 

चातुर्य म्ये त चं प्रपान भविष्यति तति) । 

सोमिश्वर् उवच-- 

स्वामिन् खयां खगमान् कः प्ररमिध्यति ॥ ३२९ ॥ 

शीङृप्ण उवाच-- 

कायेषु मर्द निलयं यछ्चना च जयमद् । 
इुक्तो मगवाय् कणो योगमायामरतुसमरन् ॥ २६ ॥ 

ऊर्थदरेक्षणा देवी रिन्बदृक्े सिता दभ । 
तेमोमण्डस्मध्यसथा श्राजमानाऽमितप्रमा ॥ २४ ॥ 



अष्टद्जोऽध्यायः । ८५ 

चतुर्युनायुधेः पूणा सिंहवाहनसेयुता । 
सोमेश्वर इमां पश्च निम्वृक्षसमाधिताम् ॥ २५ ॥ 

इयं मदीया राक्तिर्निम्बजा इति नामतः । 

अप्याः यानं प्रकर्तनयं रम्यं विचित्रावुभिः ॥ २६ ॥ 

मनोहरं च लोकानां प्रेक्षणीयं महाद्भुतम् । 
खापनीया प्रयतनेन स्ानेसिन् निम्बजा सदा ॥ २७ ॥ 

जयद्! सरयमलैस्तु पूजनीया तवहा्िराम् । 
श्राकाले च संमामे र्नभूमौ विरोपतः ॥ ३८ ॥ 

जआपाटकरेऽन्यसंयोगे शक्तिं तु निम्बजां स्मरन् । 
जयं रमेत संदेहो यथाशक्ति यथामति ॥ २९ ॥ 

जयः प्रसादं दशांशेन शाक्तिः सेव्या प्रयतः । 

बस्पूनोपहारिश दधेः सपुणफ्रैः ॥ ४० ॥ 

सेव्या च प्रवहं तस्याः कार्यं महश्च दर्मम् 1 
नमस्कारस्तुतिश्चैव कार्या बादिनसंयुता ॥ ४१ ॥ 

शक्तिरेषा सदा रोके जयदा वल्दा भवेत् । 

रक्षणं सर्वविदरेभ्यः करिप्यति न संशयः ॥ ४२ ॥ 

सोमेश्वर उाच-- 

कोके भवन्त्यधमाश्च महान् बूहि ममाग्रतः । 

श्रीप्ण उवाच-- 

निम्प्रजं च गुरं चैव महान् वा उत्तमास्तथा ॥ ४३ ॥ 

ते भवन्तये८म्द्यु )तमा महा नान कार्यी व्रिचारणा । 
न मृजन्ति द्विषन्ति च न कुर्बन्ति द्विजास्तथा ॥ ४९ ॥ 

गुरवश्चैव ते महा युणदोप्विवर्जितराः 1 
निम्बजां नैव मन्यन्ते मह्यानिदन्ति तसथः ॥ ४५ ॥ 



८६ महपुराणे 

गुोरमापणं ये ध वर्वन्ते वेऽपमातताः । 
भेदै छा च युध्येत उषयिरविविभैरपि ॥ ४६ ॥ 

निन्दां यः कुन मित्य वि तस प्रजायते । 
अन्योपि महवियायां यः करिप्यतपरं द्रम् ॥ ४७ ॥ 

असहन पापेन स नरो भयरो(दो) भवेत् । 

मया ममोच प्रकषन्ति महवित्रभ्य णवं त्च ॥ ४८ ॥ 

पञ्चोत्तरं प्चसरं पञ्चशतं सर्वेभ्यो षर्मनिमिर्तानि । 
दत्त्वा द्वादद्य गोत्राणि सिरीक्नानि सदा मया ॥ ४९ ॥ 

प्रथमं गणगोर खाद्धितीयं पिप्पलायनम् । 
१ ॐ दीं निम्ब्जाे जयद्धाच्यि नम. । 

तृतीयं भार्गवे विया्तयैपेने चतुर्थकम् ॥ ५० ॥ 

पञ्चमं गौतमं चैव पटं चैव ठु तेततिरम् । 
सप्तमे चैव वासिष्ठ चाण्डिल्यं चाष्टमे स्यतम् ॥ ५१ ॥ 

भृतारि मवमे प्रोक्तं छायाकषे दयमे स्मृतम् । 
मारदराजेकाददं कादयपे द्वादयं स्मृतम् ॥ ५२ ॥ 

उदीचिञातिसेभूते गोत्र कास्यपमेव च 1 
माडोतं गर्गगोत्रं खषष्ूपा च पिषलययनम् ॥ ५३ ॥ 

आपस्म्भे च केखातं मैवं कैदं वथा ! 
ससि सैम च वदेग देरिर् सथा ॥ ५९ ॥ 

ब्राह्मणिया बास च मण्डेणा माइल्यं तथा । 
नवरक्ना शाण्डिल्यं च चमा धृतानि तथा ॥ ५५. ॥ 

स्थापिता पुरा देवेन माना गुरवः स्ताः । 
यावम्मही सागराश्च यावचन्द्दिवाकरौ ॥ ५६ ॥ 

तावतिष्ठन्ति मेदिन्यां पाटनीया महयसभि. । ̀ 
मया च दत्तयान्मोनान्मायदिचारय, स्मृतः ॥ ५७ ॥ 



अशदृभोऽभ्यायः 1 

तस्य नैते भविष्यन्ति दोपा नामविचारणात् | 

शोधी सत्यगोचे. व्विनमेश युतम् 1 ५८ ॥ 

यी स्भते विद्यां साध्यते निरन्तरम् । 
राज्ञश्च पात्रतामेति माननीयश्च राजभिः | ५९ ॥ 

अङ्गसङ्गस कर्व च निरन्तरास्मकार्यवान् 1 

युथा च यो भव्येव लिपिविरसमन्वितः | ६० ॥ 

कलभिश्वन्दबन्मप चर्धूते च दिने प्रति । 
मेन वर्ते कायो संग्रामे विजयी भवेत् ॥ ६१ ॥ 

मन्दाधमाः कर्णस्याश्चीिये च निरन्तरम । 

महवा: सर्वे पतिष्यन्ति पातिताः स्मरस्या( शा )सने ॥ ६२ ॥ 

आलन्राणमनित्ञाय क्किमं कुत्ते ज्ञ यो । 
स पराभवमाप्रोति मलो र॑मासमो हि सः॥ ६३ ॥ 

सर्कार्याणि संत्यज्य महविययाचयो मवेत् । 
न पराभूयते विधः संभा पिजयी भवेत् ॥ ६४ ॥ 

वनान्तरे च सेनाशत् विलसरससंयुतम् । 
आत्मानं ये न पद्यन्ति ते मह्यस्तु बदिष्छरताः ॥ ६५ ॥ 

महुवि्या विनद्यन्ति दुमैदेन यथ। धिय. 1 
तस्मान्मिः प्रमादेन च(न) म्थात्त्यं कदाचन ॥ ६६ ॥ 

क्णीक्तादानरता ये मषा सुवनमूपणाः । 
करोधसेमभयार्खरहिता मानवा शुभाः ॥ ६७ ॥ 

निलयं वहमदयो लोका मवेमधुरया गिरा । 
तदा सोमाम्यवान् सवयो जगतीऽपि प्रियो भवेन् ॥ ६८ ॥ 

प्रियमेव विधात्तव्यं रिष सित्रि(तरे) च सर्द । 
जतिथमाद्विनश्यन्ति श्रमत्यागे तथा पुनः |} ६९ ॥ 
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अम्यासासिद्धिमामोति तेन सम्यक् समभ्यसेत् 1 
यः शृणोति लि गहं मया च प्रतिपादितम् ॥ ७० ॥ 

तख शाखाः प्रवदन्ते प्रयागवासको यथा । 
देवं महसा च पट्यते रहन मूमिषु ॥ ७१ ॥ 

निरव्नाः स्वैमल्ाश्च ज्येष्ठी च विजयी मवेत् । 
तम्माद्धिधविनादाय ओत्वं च सदा डुधेः ॥ ७२ ॥ 

धनायुर्व्ते तस्य दयो(यञो) रक््मीभयः युभम् । 

इदे ददाति गुरवे परिरेल्यं च पु्तकम् । ७३ ॥ 

तस्य कुठे महामहा जययुकता भवन्ति दि । 
महश परिधय वक्तारं न शरपूजयेत् ॥ ७४ ॥ 

वंशयेदो महाहानित्तप्य नित्यं प्रजायते । 
म युद्धकुदार छापि न रक्ष्मी न यद. सुखम् ॥ ७५ ॥ 

तस्मात्सवप्रकारेण मह पूरयंतु ) पुम्तकम् । 

महसाखथरं प्रं कादयपगोतरसमुद्धवम् ॥ ७६ ॥ 

पूलयन्ति च ये मलालेपा रीय. सुखम् 
ये श्रण्वन्ति विद॑ सम्यक् शोकं श्ीकारभमेव च ॥ ७७ ॥ 

महाः पापविनि्क्ता भोगान् यक्ता टर. पदम् । 
प्रयान्ति सन्ततिसतेषा वर्धते पृतरपैत्रिकी ॥ ७८ ॥ 

अतो मदैः सदा ेतचद्ेतन्ये स्कामकम् । 
पूजमेसखसादाद््या धद्धया च फल्यसये ॥ ७२ ॥ 

वचैराभरणैश्च द्रविणेन च पुस्तकम् } 
ऋतश्च पुपर रलैलेग्यः ॥ ८० ५ 

सुवर्णे रजैरवापि मुद॒न्दभरतिदेतवे । 
वेदनीराजिते सम्य पूरणसय फले भ्येत् ॥ ८१ ॥ 
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सोमेश्वर मया भ्रोक्तं एराणं धारयेत्सदा । 
मद्भक्त्या च युतो बिभः पूज्यो भवति मित्यश्चः ॥ ८२ ॥ 

व्येष्ठी तथान्तरल्ये्ी चान्ये मास्तु नित्यञ्च; । 
पुराणं महर टि शृणुयात् पूजयेच तत् ॥ ८३ ॥ 

शृतं मवति येनेदं शरुतं तेन चराचरम् । 
अष्टादश पुराणानि श्रुतानि चत्र संचयः ॥ ८४ ॥ 

फ वर्ण्यते मयाद्धुता पुस्तक फरध्रुति; । 
महवंशोद्धवेनेदं श्रोतन्यं च पुनः पुनः ॥ ८५ ॥ 

मातेव रक्षति द्याह पितेव दितकारकम् | 

तस्मान्मलैर्महि त्याज्यं पुराणं महसं्ितम् ॥ ८६ ॥ 

हति श्रीमदघुराणे श्री्ण्णसोमेशवरसंबादे पुरागफरम्रतंसा पञ्चदशोऽध्यायः [ भ्ादृशोऽध्यायः ]। 

इति म्यपुराणम्। 
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